Verksamhetsplan for "Kvinnojouren 1 Hogands™ 2007

Syfte:

Vi skall driva en telefonjour for kvinnor som ér eller har varit utsatta for konsrelaterat vald.
Kvinnojouren skall driva ett jourboende med en jourldgenhet. Det ska bara finnas kvinnor i
telefonjouren och enbart kvinnor som arbetar 1 jourligenheten. Vi ska vara politiskt och
religiost obundna. Kvinnojouren ska dven halla ”Oppet Hus” ett antal gdnger per ar for att pa
detta sitt kunna na ut till fler kommuninnevanare.

Malsittning:

Kvinnojourens mal &r att hjilpa, skydda och stotta kvinnor, som ér, har varit eller hotas att bli
utsatta for konsrelaterat fysiskt eller psykiskt vald, och soker var hjilp. Detta ska vi gora
genom att lyssna pa dem om de behdver nagon att prata med och kunna informera om vilket
stod de kan fa fran olika myndigheter, och samtidigt forsoka forma kvinnorna som kontaktar
oss att utnyttja de resurser som finns i kommunen. Vidare kan vi erbjuda kvinnorna med deras
barn att fa tillgang till var jourldgenhet. Vart arbete bygger pa medmaénsklighet, vi vill att
kvinnorna som vénder sig till oss skall kidinna sig respekterade, kidnna att de far den hjélp de
behover, kinna sig stirkta som kvinnor, inte kidnna sig paverkade utan stottade i de beslut de
tar betriffande ev skilsméssa, polisanmélan och liknande. Som aktiv jourkvinna férbinder vi
oss vid att aldrig yppa nagot som vi far kinnedom om betriffande de kvinnor vi méter, till
nagon person utanfor jourverksamheten.

Utbildning:

Vi ska anordna interna utbildningar samt externa utbildningar bl a genom SKR f6r aktiva
medlemmar i jourverksamheten.

Vi ska dka var egen medvetenhet om vara egna varderingar och attityder nér det giller vald
mot kvinnor, genom kurser och vidareutveckling, sa att vi pa basta mojliga sétt kan formedla
dem till Ovriga samhaillet.

Information och Opinionsbildning:

Kvinnomisshandel &r ett brott, ett socialt problem, ett hilsoproblem, en jamstilldhetsfraga och
inte minst en fraga om ménskliga réttigheter, darfor vill vi synliggora existerandet av vald mot
kvinnor i nira relation, informera om verkliga férhallanden och sla hal pa myter som
omgérdar dmnet. Vi ska sprida information om var verksamhet och om kvinnomisshandels-
problematikens praktiska och psykologiska konsekvenser. Vi ska informera om konsrelaterat
vald i kommunens skolor, genom att regelbundet ga ut pa hogstadium och gymnasier och
beritta om oss och halla i viarderingsovningar. Vi tycker det dr viktigt att informera ldrare,
kuratorer, skolsystrar och framfor allt tjejerna om att vi finns och forséka kunna bidra till att
stiarka tjejer som grupp.

Vi ska aktivt medverka i varje verksamhet i var kommun som syftar till att frimja en 6kad
kunskapsspridning och en 6kad resursutbyggnad for bittre forebyggande formaga.
Kvinnojouren ska dven sprida information om var verksamhet till kommunens arbetsplatser
bade genom informationsbroschyr samt genom besok.



Det valdsforebyggande arbetet behover bedrivas pa manga plan och pa manga sitt. Det
handlar i hog grad om att 6ka medvetenhet och kunskaper, fordndra attityder och mobilisera
politisk vilja framst lokalt. Vi vill med hjélp av fler medlemmar med 6kade kunskaper aktivt
medverka i detta arbete.

Samverkan och Samarbete:

Uppriitta ett kontaktnédtverk med: socialtjdnstens vuxenenhet, socialsekreterarna som arbetar
med kvinnovald, brottsofferjouren, polis, sjukvard, Hogandshem och Securitas sa att vi snabbt
kan formedla den hjélp och information som behovs.

Riksorganisation:

Kvinnojouren i Hoganés dr medlem i SKR. Héarigenom kan vi kontinuerligt ta del av det
senaste av forskning och annat som ror kvinnomisshandelsproblematiken och
kvinnojoursrorelsen.

Faststiallande av behov:

Eftersom flera av de ideella féreningarna i kommunen, och de olika féorsamlingshemmen ofta
blir kontaktade av kvinnor som lever i en relation dir vald dr en del av hennes vardag och inte
ar medvetna om var de ska vinda sig eller av olika anledningar inte vill anser vi att det finns
ett klart behov av en kvinnojour i den absoluta narmiljon.

Utdrag ur: ”Att samverka kring méns vald mot kvinnor”

(Ett utbildningsmaterial for hélsordttsvisendet och socialtjdnsten.)

Manga valdsutsatta kvinnor vinder sig till andra instanser, exempelvis kvinnojouren eller kyrkan med sina
problem. Ett av skilen kan vara att de kan vara anonyma.

Malet med jourernas verksamhet r oftast att hjdlpa, skydda och stétta misshandlade och hotade kvinnor
som soker hjilp. De flesta jourer har en jourtelefonlinje. I nagra fall dr den dppen dygnet runt, men ofta dr
den kopplad till en telefonsvarare. Till jouren finns anslutna ett antal ideellt arbetande sdrskilt utbildade
stodpersoner, som ska stodja och hjdlpa brottsoffer.

Kvinno- och brottsofferjourerna kan utgora ett viktigt komplement till det stod som myndigheterna

kan ge kvinnan och samverkan med dessa dr ddrfor en viktig del av myndigheternas insatser for
valdsutsatta kvinnor. Pa vissa orter far jourerna ett sadant stod fran sina kommuner och/eller

statliga bidrag att de har majlighet att utfora ett mycket kvalificerat stodarbete med kompetenta
anstdllda/aktiva.



