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Abstract

Children that are exposed to domestic violence are placed in a vulnerable situation and they
are not been given their own identity during the family conflict resolution process. Focus is
mostly directed towards the parents and their conflict-filled situation. The aim of this study is
to talk with professionals and take part of their experiences with regards to the phenomenon
of children who witness domestic violence. The study is conducted from a child/crime victim
perspective and is restricted to men's violence against women. A qualitative method is used
which consist of interviews involving representatives of BRIS, the Police, Social Service, a
Woman Shelter, and two Crisis Centers with different concentrations. QOur sources in the
study agreed with the notion that these children which are expose to such violence ought to be
defined crime victims; consequently, they will require professional help and support. The
system theory and crisis theory were utilized in this study as Cullberg states in order to
explain our results.

The parents often believe that their children do not see or hear the violence when it takes
place, but our sources disagree with this notion. The study concludes that there remain a lot
to be done with regards to working with children which are exposed to such violence. The
importance of more education and understanding of the situation which children face is a
necessity and can not be overemphasized. Finally, the study highlights a need for authorities
to work more together and learn from each other. The main conclusion is that there is an
urgent need for the adult world to be aware of the presence of the child during an adult
dispute, take greater responsibility, to consult and to act accordingly with a view of
decreasing the unreported cases involving children.

Keywords: system theory, crisis theory, domestic violence, crime victim, child perspective,
unreported cases, witness.
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1. Inledning

Var tanke kring detta dmne vicktes genom en dvningsuppgift utdelad av en av vara lektorer
pa hogskolan. Denna 6vningsuppgift handlade om attityder gentemot mén som misshandlar
kvinnor och vilken typ av behandling dessa mén erbjuds. Vi blev nyfikna och boérjade leta
litteratur inom detta omrade. Nar vi borjade soka efter litteratur hittade vi en kort rapport
Anmdlningarna som forsvann — en kartldggning av hur polis och socialtjinst
uppmdrksammar barn som lever med vald i familjen (Radda Barnen 2003) vilket fick oss att
byta inriktning och se pa méns vald mot kvinnor ur ett barn- och brottsofferperspektiv. Denna
rapport dr en uppfoljning pa en undersokning Rédda Barnen gjorde 1996 vilken visade pa
stora brister i de undersokta myndigheternas rutiner. Den stora majoriteten av de drabbade
barnen stod utan skydd, stdd och hjilp for egen del. Den nya granskningen ar 2003 visar att
bristerna fortfarande dr skrimmande stora och att manga barn inte uppmarksammas (ibid.).
De fann brister i samverkansarbetet mellan polis och socialtjidnst. Endast 20 av 72 barn som
fanns med i polisutredningsmaterial kom till socialtjdnstens kdnnedom. Detta var nagot som
vi bada reagerade starkt pa och vi funderade mycket pa hur vi som blivande socialpedagoger
kan arbeta for att forbéttra dessa barns situation. Det berdknas att antalet barn som lever i
familjer diar det forekommer vald ar alltifran 100 000 till 200 000 (Arnell, Ekbom1999).
Titeln till denna studie &r ett citat som vi hittade i Lii Stenings bok Se mig som liten dr — om
barns psykiska grundbehov (1999). Detta citat stimde Gverens med den kinsla vi fatt under
studien och med det vi vill formedla. Att om vi vuxna viljer att inte se sa finns inte heller

dessa barn.

Det pagar en intensiv debatt om barn som brottsoffer i media, detta pa grund av ett flertal
uppmirksammade fall dér barn varit utsatta for grov forsummelse och grovt vald. Regeringen
har dven lagt fram en lagradsremiss dér regeringen vill forstarka barns réttssikerhet genom att
barn som bevittnar vald ska betraktas som brottsoffer. Tva uppmirksammade domar i Hogsta
Domstolen har visat pa bristerna i lagstiftningen vad géller barn som bevittnar vald (Hindberg
2006). Vi som aktorer i socialt arbete kommer med storsta sannolikhet att triffa pa dessa barn
i vart arbete som socialpedagoger. Vi beslot oss darfor att titta ndrmare pa detta och ta reda pa

hur yrkesverksamma forhaller sig till foreteelsen barn som bevittnar vald i hemmet.

Det behovs kunskaper for att kunna beméta och stodja dessa barn pa ett bra sitt och vi hoppas
att denna studie ska kunna ge bade oss och de som ldser var uppsats kunskaper om vad som
kan behovas for att gora ett bra arbete med dessa barn. Vi hoppas dven pa att studien ska leda

till nya idéer och 6kad medvetenhet hos de personer som deltar i studien.



1.2 Var forforstaelse

Var forforstaelse infor denna studie var relativt liten da ingen av oss har varit i direkt
yrkesmissig kontakt med barn som bevittnat vald i hemmet. Sara hade sin praktik pa ett akut-
och utredningshem for fordldrar med barn 0-3 ar, dir man arbetade utefter BBIC ! Dir
anvinder de sig av ett tydligt barnperspektiv i sitt arbete, vilket har gett Sara insikter 1 vikten
av att se foreteelser kring barn ur ett barnperspektiv. Eva gjorde sin praktik pa en
hogstadieskola dédr hon sag barn som madde daligt men manga ganger dr det svart att veta
varfor de mér déligt. Ar de “bara” tondringar eller finns det andra forklaringar? Detta har
vickt Evas nyfikenhet till att ga vidare och se till barnen och deras livssituation utanfor
skolan. Vi dr bada mammor till sma barn och detta har gett oss erfarenheter och kinslor kring
barn och deras livsvillkor. Sammanfattningsvis kan vi sédga att nir det giller barn som
bevittnar vald i hemmet har inte vi heller haft de ritta glasbgonen” pa och stillt de ritta

fragorna” tidigare..

1.3 Begrepp och avgrinsningar av problemomradet

Nir vi talar om barn som bevittnar vald avser vi i denna studie barn upp till 18 ar. Var avsikt
har framst varit att lyfta fram yngre barns situation, men studien har @ven relevans nér det
giller dldre barn. Nér vi talar om att ha bevittnat vald menar vi, bade nér barnet hort eller sett
misshandel, det vill sdga att barnet har upplevt misshandeln pa nagot sitt. Med hemmet menar
vi inte i bokstavlig bemirkelse mellan hemmets fyra viggar utan det vald som sker inom

familjen och vi har valt att begréinsa oss till méns vald mot kvinnor.

1.3.1 Ur ett barnperspektiv

I var studie kommer vi att anvinda oss av ett barnperspektiv nir vi tolkar resultatet. Detta
begrepp dr enligt Arnér & Tellgren (2006) bade ett diffust och mangtydigt begrepp som ofta
anviands men utan nagot gripbart innehall. Det finns manga definitioner och det finns flera
begrepp som ligger nédra barnperspektivet, barns bésta, barn i centrum och barn 1 fokus. Ibland

har de olika innebérd och ibland anvénds de synonymt.

Arnér och Tellgren skriver att det #r utifrin vilken synvinkel man ser barnperspektivet. Ar det
ur vuxnas synvinkel dd man ser barn och att man har dem i tankarna eller &r det att man ser
med barns 6gon, vad upplever, ser och kinner de? De skriver vidare att bada betydelserna bor

inkluderas da man anvinder begreppet. Detta bor pa ett naturligt sditt leda till att vuxna

' BBIC= Barns behov i Centrum. En arbetsmodell som ir under utarbetning av Socialstyrelsen.



forsoker se en situation ocksd utifran barnets synvinkel, striva efter att forstd det och vidtaga

atgdrder som de bedomer vara till barnets bdsta (s.33).

1.3.2 Barn som brottsoffer

Det finns idag ingen lagtext som definierar brottsoffer. Definitionen av brottsoffer har tva
olika sidor enligt Wergens (2002). Ena sidan hédvdar att allteftersom samhillet far insikt om
att det finns fler svaga grupper som har behov av skydd och stdod behdver definitionen
omvirderas och utvidgas. Den andra sidan talar emot denna utvidgning for att det finns en
risk for att dmnet forlorar legitimitet om det tillkommer nya grupper som inkluderas i
begreppet. De som hidvdar detta menar att om alla blir offer, blir ingen det, de menar att
efterhand kommer begreppet att urholkas for mycket (s.15). Det finns grupper av barn som
idag inte definieras som brottsoffer. Nagra av dessa &r bland annat barn som bevittnar vald.
Detta kommer att dndras med den nya lag som trider i kraft november 2006. Wergens anser
att i framtida forskning dr det av stor vikt att borja se barn som egna individer med ett eget
véarde. Barn som brottsoffer dr en stor och mycket sarbar grupp i samhillet eftersom de saknar
mognad, inre stabilitet och formaga att forsta vad som hint. Konsekvenserna blir allvarligare
da brottet begas av nagon nirstaende som barnet dr beroende av. Barn och unga saknar dven
makt och inflytande da de fram till 18 ars alder star under forildrarnas formyndigande. Barn
har ddrmed en svag stdllning i bade psykologisk och juridisk mening i forhallande till vuxna

och samhdillet (Lindgren m.f1.2004 s.241).

Regeringen vill 6ka uppmirksamheten runt denna grupp. Historiskt sett har vald mot kvinnor
och Gvergrepp pa barn inte varit sérskilt hogprioriterat inom forskningen. Detta pa grund av
att dessa bada foreteclser har ansetts tillhéra privatlivets sfir och inte en fraga for
allménheten. I takt med att denna uppfattning fordndras, 6kar ocksa behovet av ny kunskap.

(Viktimologiskt 2Forskningsprogram 2002).

Sverige har enligt denna studie en radikal lagstiftning internationellt till forman for brottsoffer
da det genomforts flera omfattande lagreformer. Vi har i Sverige dven ett rikstdckande nit av
brottsoffer- och kvinnojourer. Mycket tack vare att brottsofferrorelsen under cirka 20 ars tid
har arbetat for att forbittra brottsoffers situation. Trots detta finns det fortfarande véldigt lite

forskning om just brottsoffer (ibid).

? Viktimologi = liran om offret,



1.3.3 Begreppet vald

Nir vi pratar om vald i hemmet talar vi i denna studie om méns vald mot kvinnor och inte det
omvinda pa grund av att det dr det vanligast forekommande i samhillet. For att gora studien
hanterbar har vi inte tagit upp kvinnors vald mot min eller syskonvald vilket dock inte
utesluter att detta vald ocksa ar skadligt for barnen. Vald dr varje handling riktad mot en
annan person, som genom att denna handling skadar, smdrtar, skrdmmer eller krinker, far
denna person att gora nagot mot sin vilja eller avsta fran att gora ndgot den vill (Isdal 2001
s.34).

Enligt denna definition menar Isdal att valdet innehaller tva element. Det som &r centralt i
Isdals definition dr budskapets verksamma element, vallande av smaérta, skada, fruktan eller

krankning.

Den andra #r att valdet dr malinriktat (eller funktionellt) i den meningen att den utgor ett
forsok att styra beteendet hos en annan person. — Jag vralar for att du ska bli sa skramd att du
haller mun och lyssnar pd mig, jag slar dig for att jag vill att du ska krypa for mig, jag sdger
att jag ska sld ihjdl dig for att du inte ska vdga ga ifran mig (ibid s.36).

Med detta menar vi att fysiskt vald kan vara allt fran att bli nypt och knuffad till att bli
lemlédstad och mordad. Fysiskt vald maste betraktas som den mest grundliggande formen av
vald, darfor att det dr en handling, som drabbar var fysiska existens i den mening att vi

konkret kan uppleva fruktan for egen skada och dod (ibid).

2. Bakgrund

Att barn som bevittnar vald far illa rader det ingen tvekan om. Det finns en lag som forbjuder
barnaga i Sverige. Barn som indirekt utsdtts for valdshandlingar har hittills glomts bort
(Hindberg 2006). Mycket av fokus ligger pa fordldrarna, det vill sdga kvinnan och mannen i
familjerna. Valdet ér i de flesta fall ingen hemlighet for barnen, de vet om att det sker och nér

det sker.

Av ca 2 miljoner barn i Sverige har cirka 10 %, det vill sdga ca 200 000, nagon gang bevittnat
vald i hemmet och av dessa upplever 5 % valdet ofta (Rddda Barnen, 2006). Det finns dock
inga exakta siffror som talar om hur manga barn som lever med vald inom familjen.
Svarigheterna med att fa fram exakta siffror dr att man vet av erfarenhet att anméilnings-

benidgenheten ir lag vad giller vald i hemmet (Hindberg 2006).



Enligt en svensk studie om kvinnor och barn som vistades pa Kvinnojourer i Goteborg fran
2004 uppger mammorna att 95 % av deras barn har vid minst ett tillfdlle befunnit sig i samma

lagenhet diar misshandeln pagatt, 77 % befann sig i samma rum.

I de fall dir mamman uppgett att barnen befunnit sig i ett annat rum sa berodde det pa att
misshandeln skett nattetid och fordldrarna trott att barnen sovit, att barnen fatt tillsdgelse att

lamna rummet eller att pappa last in barnet i ett annat rum da misshandeln skulle ske.

Manga av barnen (45 %) hade da misshandeln pagatt varit i direkt fysisk kontakt med nagon
av, eller bada fordldrarna. Nir det géller de yngsta barnen handlade det ofta om att de befunnit
sig i nagon av forildrarnas famn ndar misshandeln pagatt. Vissa mammor uppgav att de gripit
efter barnet for att fa mannen att sluta, nagra mammor uppgav att de hallit barnet mellan sig
och mannen for att skydda sig sjédlv. Den fysiska kontakten nér det giller barn i forskolealdern
handlade ofta om att férsoka pakalla mammas och pappas uppmérksamhet genom att slita och
dra i klédder, skrika, grata och genom att forsoka tringa sig emellan for att fa misshandeln att

upphora. Det var i dessa fall vanligt att barnen fick oavsiktliga knuffar och slag.

Barn i skolaldern agerade ofta genom att handgripligen hindra pappan fran att sla. Barn som
ej ingrep fysiskt i misshandeln satt ofta som forstenade utan att rora sig eller ge nagra ljud

ifran sig (Almqvist & Broberg 2004).

Enligt en dansk undersokning gjord pa 394 barn pa 23 “kriscentre” fordelade 6ver hela landet
visade det sig att 85 % av barnen hade vistas i samma rum som misshandeln dgde rum och att
13 % hade befunnit sig i nirheten och hort misshandeln. Endast 2 % var ej ndrvarande. 35 %

upplevde att mamman hade blivit hotad till livet (Metell 2001).

Det finns mycket skrivet om de konsekvenser familjevaldet har for barn i olika aldrar (Arnell
& Ekblom 1999, Hillberg 2003 & Kaillstrom Cater 2004). Och dven hur vanligt det dr att
fordldrarna dr sa upptagna av sin egen konfliktfyllda relation att de kénslomaissigt inte orkar
med barnet. Almkvist och Broberg (2004) beskriver hur en desorganiserad anknytning

utvecklas nér fordldrarna beter sig sa att barnen blir ridda for dem.

Ndr ndgot skrimmer barnet aktiveras anknytningsbeteendet och barnet soker
ndrhet hos mamma eller pappa for att fa skydd. Men om det dr just fordldrarna
som dr orsaken till att barnet blivit rddd far inte anknytningsbeteendet onskad
effekt (upplevd trygghet). Barnet fortsdtter att vara lika rddd hos fordldrarna,
ddrfor att det dr deras beteende som skrdmmer. Det dr inte bara den som dr farlig
och valdsam som dr skrdmmande, utan dven den fordilder som sjdlv dr skrdamd och
rddd blir skrimmande for barnet eftersom fordlderns rdadsla signalerar att nagot
ar farligt. Sa dr det i familjer dir mamman misshandlas av mannen. Det betyder



for barnet att det medfodda beteendet, att soka sig till fordldrarna, inte far det
resultat som behovs — att bli lugn och trygg igen (ss.14-15)

2.1.1 Barns beméstringsstrategier

Barn som lever i familjer dér vald forekommer slappnar sillan av da valdet nér som helst kan
dga rum. Barnet ir stindigt pa sin vakt. Den plats som bor vara barnets trygga punkt blir en
brottsplats som skapar rddsla och angest eftersom barnet ej vet vad som kan hianda (Hillberg
2003). For att bemistra hiandelser och kénslor hittar barnet strategier sa att de kan hantera sin
vardag. Hillberg beskriver barns handlingsstrategier, hon séger att vissa barn forsoker skydda
mamma, andra drar sig undan och vissa barn fornekar eller normaliserar upplevelserna. 1
dessa familjer pratas det sdllan om vad som sker och detta gor att barnen ofta tar till sig

tystnadskraven och inte berittar for nagon vad de upplever.

Weinehall (1997) talar ocksa om likvérdiga strategier barn anvinder for att hantera sin
vardag. | Weinehall s studie om ungdomar som vuxit upp med véld i hemmet beskriver hon
hur de barn som inte ingripit konkret i valdssituationerna har valt strategier som att forlata sin
pappa eller att inte prata om det och bidra tankarna inom sig. Vilka strategier dessa barn dn
valde sa upplevde de som att de valt fel. Av dessa barn har manga ungdomar forsokt att ta sitt
liv.

Jag skimdes over det helt enkelt. Jag skdmdes och ville inte att ndn skulle fa veta.
Nu vet jag att hela slikten har vetat. Jag trodde inte att nan i slikten visste

(pojke).

Jag har kdnt skuld over allt vad farsan gjort. Jag skdmdes over det och kinde mig
skyldig till det som hdnde. Ibland har jag tyckt att allt var mitt fel. Om inte jag
skulle ha levt sa kanske det inte skulle ha varit sa hdr...(flicka) (ibid. s.191).
Killstrom Cater (2004) skriver om vilka konsekvenser mins vald mot kvinnor kan ha for
barnen och menar att barn anses vara sirskilt beroende och da speciellt av sina forildrar. Barn
ar speciellt kédnsliga for sociala problem och de har dven begrinsade mojligheter for att gora
sig sjdlva horda och att forma sina egna liv. Samhillet kan ségas ha en moralisk plikt att ta
hand om den svagare partens intresse, barnperspektivet dr viktigt och inte minst att forsoka

forsta barnens reaktioner vilket dr hogaktuellt bade internationellt och nationellt (ibid.).

2.1.2 Symtom - reaktionsmonster

For att kunna fora en diskussion om barn som bevittnar vald ska betraktas som brottsoffer och

om hur samhillet skall kunna uppmirksamma dessa barn, behdvs kunskaper om vilka



symtom barn som bevittnar vald kan uppvisa.

verkligheter kan paverkas av valdet i familjen.

Denna tabell visar hur barnets inre och yttre

Inre paverkan av familjevald Yttre paverkan av familjevald
Patringande minnesbilder Bristande kommunikation
Rédsla Svart med sociala kontakter
Katastrofkinslor Accepterar vald

Angest Kan ej lamna hemmet
Isolering Maste skydda mamma
Skuldkénslor Skyddar yngre syskon
Missforstand Tar fordldrarollen
Somnsvarigheter Avbrott 1 nira relationer
Koncentrationssvarigheter Vintar pa en ny katastrof
Dalig impulskontroll Far dalig omvardnad
IIska Dras in i brakets centrum
Upprepningstvang Blir slaget

Kort framtidsperspektiv Orkar ej med skolan
Aggressivitet Blir mobbad

Hat

Passivitet

Psykosomatik

Depression

Otrygghet

Stress

Sjalvforebraelser

Hjalploshet

(Arnell & Ekbom 1999 ss.28-29)

Beroende pa alder och personliga egenskaper paverkas barn olika av valdet inom familjen.
Annat som har betydelse i hur barnet drabbas, &r bland annat, i vilken grad de har tillgang till
skyddande faktorer i sin omgivning. Dessa symtom &r inte specifika for enbart barn som
bevittnar vald i hemmet utan det handlar om ungefir liknande symtom som andra otrygga,

forsummade och illa behandlade barn visar upp (ibid.).

2.1.3 Svarigheter med att uppticka barnen

Morkertalet kring barn som bevittnar vald dr omgjligt att ge nagra exakta siffror pa men
utifran statistik och undersokningar kan antalet barn som lever med detta hemma f6rsoka
uppskattas. Enligt Statistiska Centralbyrans undersokning utford 1997 om levnads-
forhallanden har de framgatt att 145 000 kvinnor utsattes for hot och véld i bostaden av “’nira
bekanta”. Av dessa kvinnor hade 95 000 av dem barn. For att fa fram ungefirliga siffror pa

hur méanga barn som lever med véald i hemmet har Statistiska Centralbyran riknat med att
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dessa kvinnor i snitt har tva barn. Genom dessa berdkningar kom de fram till att 190 000 barn

upplevde att deras mamma hotades eller utsattes for vald detta ar (Arnell & Ekbom 1999).

Svarigheten att uppticka dessa barn kan ha olika orsaker. Enligt Hindberg (2006) visar
forskning pa att barn har mycket svart att beridtta om vald och 6vergrepp, vilket leder till att
ingen far veta nagot och detta gor i sin tur det svart for polis, socialtjanst och barn — och
ungdomspsykiatri att utreda dessa drenden. Att barn inte berittar kan bero pa ett antal olika
faktorer. Sprakmaissiga skil pa grund av alder, funktionshinder och talsvarigheter kan gora det
svart for barnen att beritta vad de har varit med om. Andra sprakliga svarigheter kan vara att
barnen inte behirskar det svenska spraket. En annan faktor kan vara att barnen inte vet att det
ar ett brott de &r utsatta for, utan de tror att valdet dr normalt och att det sker i alla familjer.
Valdet i hemmet dr ofta en familjehemlighet och nir det inte talas om det kan barnet borja
tvivla pa sin egen verklighetsuppfattning. Barn &r i beroendestillning till sina fordldrar och
berdittar inte om ndgot som kan ta ifran dem den lilla trygghet de har (ibid. s.114). Lojaliteten
gentemot foridldrarna dr stark vilket gor att barn ofta skyddar och forsvarar dem. Nér barnen
blir dldre och far en storre formaga att reflektera 6ver vad som kan hinda om de berittar dr
vanliga tankar att inte bli trodd, att forovaren kommer att hamna i fingelse eller bega
sjilvmord, att familjen splittras, att sjilv bli placerad i familjehem eller pa institution (ibid.
s.114). Dessa tankar kan bidra till att barnet inte beréttar. Det forekommer dven att barnen
fornekar eller fortringer sina upplevelser. Aven kinslor av skuld och skam #r vanliga hos
dessa barn, de tar ofta pa sig skulden och kinner sig medskyldiga pa grund av att de tror sig
ha varit dumma, olydiga eller provocerande. Manga barn har ingen att tala med och de vet

inte heller vem de ska vinda sig till.

Som vuxen har man ett ansvar att skydda barn i vart samhille bade som yrkesverksam och
som privatperson. Enligt Hindberg &r det allt for vanligt att vi antingen inte ser och forstdr
eller att vi ser och forstar, men dnda inget gor for att stoppa valdet (s. 11). Anledningen till
att vuxenvirlden inte alltid agerar kan bero pa manga olika saker. BRIS har gjort en
sammanfattning av de faktorer som de anser kan ha betydelse for att vuxna har svart att inse
att barn dr utsatta for brott i hemmet.

—det dr ldatt att identifiera sig med fordldrar och vuxenvdrlden och svart att se

situationen ur barnets perspektiv

—att tvingas inse att ett barn far illa dr smdrtsamt

—hos de yrkesgrupper som moter barn finns inte alltid tillrdckliga kunskaper for
att kunna bemdéta utsatta barn utifran deras behov
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—vart samhdille har en kultur ddr familjens integritet ibland viiger tyngre dn barns
ratt till skydd

—det dr vanligt att soka andra forklaringar dn att tro pa det man ser eller hor néir
ett barn blivit misshandlat (Hindberg 2006 s.13).

Vi maste bli bittre pa att upptidcka de utsatta barnen. Forskning visar enligt Hindberg att
alltfor manga polisutredningar 1dggs ner, socialtjanstens insatser leder inte till att valdet
upphor, barn- och ungdomspsykiatrin talar inte med barnen om valdet och tingsritter och
familjerdtter tar inte hinsyn till att det forekommit vald i familjen i vardnadstvister.
Barnombudsmannen skriver i en tidningsartikel:

Ett barn har enligt barnkonventionen alltid rditt till skydd mot vald och évergrepp
fran fordldrarna. Det innebdir skydd mot bade fysiska och psykiska overgrepp. Jag
anser att barn som bevittnar vdld inom familjen utsdtts for psykiskt vald. 1 alla
mal om vardnad, boende och umgdnge, ddr det forekommer pdstaenden om vald,
maste domstolen gora en riskbedomning. Barnet ska inte tvingas bo eller umgdas
med en fordlder om barnets trygghet inte kan garanteras (Lindgren m.fl.2004
$.260).

Om detta inte fordndras anser Hindberg att samhillet har accepterat att barn utsitts for vald.
Hindberg betonar dock att utvecklingen de senaste tio aren har gatt framat och mycket har

hidnt inom detta omrade, men att det fortfarande finns mycket kvar att utveckla.

2.2 Aktuell lagstiftning och foreskrifter

I socialtjdnstlagens 5 kap 11 § beskrivs socialndmndens ansvar gentemot brottsoffer enligt
foljande:

Socialndmnden bor verka for att den som utsatts for brott och dennes anhoriga
far stod och hjilp. Socialndmnden bor héirvid sdirskilt beakta att kvinnor som dr
eller har varit utsatta for vald eller andra dvergrepp i hemmet kan vara i behov
av stod och hjdlp for att fordndra sin situation.

Denna paragraf tillkom i samband med fordndringar i Brottsbalken for att motverka vald mot
kvinnor. Det finns inga krav pa att mannen ska vara domd eller ens polisanmild foér nagot
sadant brott. Socialtjiansten skall kunna erbjuda hjdlp och stod i ett tidigt skede till kvinnor
som dr 1 behov av denna hjdlp. En misshandelssituation kan komma till socialtjdnstens
kdannedom till exempel efter ett polisingripande, om det finns minderariga barn i hemmet eller

om polisen gor en anmilan om vald i hemmet.

14 kap. 1 § socialtjianstlagen innehéller regler om anmdlan till socialtjansten om barns
missforhallanden:

Var och en som far kidnnedom om ndgot som kan innebdira att socialndmnden
behover ingripa till ett barns skydd bor anmdla detta till ndmnden.
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Myndigheter vars verksamhet beror barn och ungdom samt andra myndigheter
inom hdlso- och sjukvarden, annan rdttspsykiatrisk undersokningsverksamhet,
socialtiinsten och kriminalvarden dr skyldiga att genast anmdla till
socialndmnden om de i sin verksamhet far kinnedom om nagot som kan innebdira
att socialndmnden behover ingripa till ett barns skydd. Detta gdller dven dem som
ar anstillda hos sadana myndigheter. Sadan anmdlningsskyldighet gdller ocksd
dem som dr verksamma inom yrkesmdssigt bedriven enskild verksamhet som
beror barn och unga eller annan yrkesmdssigt bedriven enskild verksamhet inom
hiilso- och sjukvarden eller pa socialtjinstens omrdade. For familjeradgivning
gdller i stiillet vad som sdgs i tredje stycket.

De som dr verksamma inom familjerddgivning dr skyldiga att genast anmdila till
socialndmnden om de i sin verksamhet far kdnnedom om att ett barn utnyttjas
sexuellt eller utsdtts for fysisk eller psykisk misshandel i hemmet.

Myndigheter, befattningshavare och yrkesverksamma som anges i andra stycket
ar skyldiga att ldmna socialndmnden alla uppgifter som kan vara av betydelse for
utredning av ett barns behov av skydd.

I den lagradsremiss som Overlimnades den 16 februari 2006 talas det om att fortydliga
inblandade myndigheters ansvar, bland annat socialtjidnst och polis. Det foreslas dven att det
tydliggors att barn som bevittnar vald eller andra Gvergrepp av eller mot nérstaende dr
brottsoffer och kan vara i behov av hjilp och stod. Det har foreslagits fran remissinstanserna
infor lagradsremissen att ordet ”bor” édndras till ordet skall” i socialtjianstlagen 5 kap 11 §.
Denna dndring kommer inte att trida i kraft och anledningen till detta &r att regeringen menar
att detta inte skulle innebdira nagon storre dndring i riittsligt hiinseende (lagradsremiss - barn

som bevittnar vald s.16).

Ytterligare ett lagrum som ar aktuellt &r Fordldrabalken 6 kap 1 § dér det star skrivet att barn
inte far utsittas for aga.

Barn har rditt till omvardnad, trygghet och en god fostran. Barn skall behandlas
med aktning for sin person och egenart och far inte utsdittas for kroppslig
bestraffning eller annan krdnkande behandling.

I lagradsremissen Barn som bevittnar vald (2006) talas det om att fran myndighetshall ar det
idag inte tillrdckligt tydligt hur barn som bevittnar vald ska erbjudas hjélp och stod. Lagtexter
som talar om vilket ansvar som finns for denna grupp ar i dagsldaget inte tillrackligt tydliga.
Barn som bevittnar vald bor erbjudas samma stod och hjélp som barn som sjdlva blir utsatta

for overgrepp.

Den 16 februari 2006 Overlimnade regeringen en lagradsremiss till Lagradet. Med
nedanstaende huvudinnehall.

Det finns ett behov av att forstirka stodet och rdttigheterna for barn som
bevittnar brott av och mot ndrstaende personer. Barn som pa detta sdtt drabbas
av brott kan ha samma behov av stod som barn som sjilva utsdtts for brott. For
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att lyfta fram det behov av stod och hjilp som denna grupp barn kan ha och for
att fortydliga socialtjdnstens ansvar for att tillgodose dessa barns behov foreslas i
lagradsremissen att det skall slas fast i socialtjcinstlagen att barn som bevittnar
vald eller andra dovergrepp av eller mot néirstaende vuxna dr offer for brott.

Det lidmnas ocksa forslag om att barn som bevittnar ett brott som dr dgnat att
skada barnets trygghet och tillit i forhallande till en ndrstaende person skall ha
réitt till brottsskadeersdttning fran staten.

I lagradsremissen foreslas dven att malsidganden i fler situationer dn for
ndrvarande skall fa information om vilka bestimmelser som gdller for
meddelande av besoksforbud, vilket dven kan komma barn till godo.
Informationen skall enligt forslaget bl.a. ldmnas ndr en frihetsberovad
gdrningsman skall friges eller har blivit beviljad nagon form av utevistelse.

Lagindringarna foreslas trida i kraft den 15 november 2006.

2.4 Forenta Nationernas barnkonvention

Den 20 november 1989 antog FN konventionen om barns rittigheter och fram till idag (maj

2006) har 192 lander anslutit sig till Barnkonventionen.

De ldnder som har anslutit sig har atagit sig att anvinda alla resurser nagot som bendmns

ratificering3.

Det &r bara tva linder som inte har anslutit sig och dessa ldnder ar USA och Somalia. Dessa
tva ldnder har daremot skrivit under for att i framtiden ratificera sig fullt ut till konventionen.
Genomgéende for Barnkonventionens 54 artiklar #r att i alla beslut som beror barn bor det
tankas pa vad som &r bdst for barnet och dess behov. Barnets rittigheter som de beskrivs i
konvention &r det som ska vara viagledande nir atgidrder som beror barn sitts in. I Artikel 3 i
FN:s Barnkonvention star det att barnets bista skall komma i forsta rummet i alla drenden
som ror barn. Det kan inte generalisera vad som 4r barnets bésta utan detta dr individuellt fran
fall till fall. Artikel 3 i FN:s Barnkonvention lyder sa hir:
1. Vid alla atgdirder som ror barn, vare sig de vidtas av offentliga eller privata

sociala vdlfirdsinstitutioner, domstolar, administrativa myndigheter eller
lagstiftande organ, skall barnets bdista komma i framsta rummet.

2. Konventionsstaterna dtar sig att tillforsikra barnet sadant skydd och sadan
omvardnad som behdvs for dess vdalfird, med hinsyn tagen till de rdttigheter
och skyldigheter som tillkommer dess fordldrar, vardnadshavare eller andra
personer som har lagligt ansvar for barnet, och skall for detta dndamal vidta
alla ldmpliga lagstiftnings- och administrativa atgdrder.

3 Ratificera =Nir en regering har undertecknat en konvention ser den 6ver landets lagstiftning si att den
overensstimmer med konventionens normer. Om den gor det kan parlamentet (riksdagen) godkénna att
regeringen ratificerar konventionen. Ibland maste lagstiftningen #ndras innan ratificering kan ske. Linder som
har ratificerat en konvention kallas konventionsstater. ( http://www.etiskainstitutet.org/id27.htm)
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3. Konventionsstaterna skall sdkerstdlla att institutioner, tjdnster och

inrdttningar som ansvarar for vard eller skydd av barn uppfyller av behoriga
myndigheter faststillda normer, sdrskilt vad gdller sdkerhet, hdlsa,
personalens antal, och ldmplighet samt behorig tillsyn

Vidare star det i Barnkonventionens 19:e artikel om skydd mot 6vergrepp

Barnkonventionen &r inte nagon lagtext utan snarare riktlinjer som &r utarbetade for att barn i

vérlden ska kunna fa sina behov tillgodosedda oberoende av var pa jorden barnet bor. Rddda

1.

Konventionsstaterna skall vidta alla ldmpliga lagstiftnings-, administrativa
och sociala atgdrder samt atgdrder i utbildningssyfte for att skydda barnet
mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald, skada eller dvergrepp, vanvard
eller forsumlig behandling, misshandel eller utnyttjande, innefattande sexuella
overgrepp, medan barnet dr i fordldrarnas eller den ena fordlderns,
vardnadshavares eller annan persons vard.

Sadana skyddsatgdrder bor, pa det sdtt som kan vara lampligt, innefatta
effektiva forfaranden for savil uppriittandet av sociala program som syftar till
att ge barnet och dem som har hand om barnet nodvindigt stod, som for
andra former av forebyggande och for identifiering, rapportering, remittering,
undersokning, behandling och uppfoljning av fall av ovan beskrivna sdtt att
behandla barn illa samt, om sa dr ldampligt, forfaranden for rdttsligt
ingripande.

Barnen ir en av de organisationer som anvidnder Barnkonventionen som verktyg i sitt arbete

med att se till barns réttigheter.

3. Syfte

Vart syfte med denna studie &r att undersoka hur yrkesverksamma forhaller sig till foreteelsen

barn som bevittnar vald i hemmet ur ett barn och brottsofferperspektiv.

3.1 Fragestiillning

Utifran vart syfte har vi formulerat dessa fragestillningar:

Hur forhaller sig yrkesverksamma till foreteelsen barn som bevittnar vald i hemmet?
Hur forhaller sig de yrkesverksamma till foreteelsen ur ett barn och

brottsofferperspektiv?

4. Teoretiska utgangspunkter

Vi har som teoretiska utgangspunkter valt att analysera resultatet utifran ett systemteoretiskt

perspektiv.
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4.1 Kristeori

Vi har valt att anvidnda oss av Cullbergs kristeori i var analys av materialet. Enligt oss bottnar
problemet sig i kristeorin och denna kan hjélpa oss att belysa viktiga delar i var studie. I
boken Kris och utveckling (1992) skriver Cullberg att ordet kris kommer ifran det grekiska
ordet krisis och betyder avgdrande vidndning, plotslig fordndring och 6desdiger rubbning.
Cullberg beskriver vad han anser att en psykisk kris dr. Ett psykiskt kristillstand kan man
sdgas befinna sig i da man rakat in i en sadan livssituation att ens tidigare erfarenheter och
inldrda reaktionssdtt inte dr tillréickliga for att man skall forsta och psykiskt bemdstra den

aktuella situationen (s.15).

Det finns olika aspekter som bor tittas pa for att komma ndrmare den psykologiska
krissituationen. Vi borjar med den utlosande faktorn. Det finns kriser som utloses av en
plotslig och ovintad héndelse, till exempel ett hastigt dodsfall inom familjen eller ett
valdsbrott som innebdir ett hot mot ens fysiska existens, sociala identitet och trygghet eller mot
ens grundldggande mojligheter till tillfredsstillelse i tillvaron (s.15). Dessa kriser kallas for
traumatiska kriser. Det finns ocksa yttre héndelser som tillhor det normala livet, till exempel
att fa barn eller att pensioneras som ibland kan bli svara att hantera och utloser da vad

Cullberg bendmner livskris eller utvecklingskris.

Vilken inre och privat betydelse har det som intriffat for personen? Olika personer reagerar
olika pa samma hindelse utifran hur personen sjilv definierar situationen. Detta innebar att
ndr man moter dessa personer bor man se till att fa en viss kunskap om dennes levnadshistoria

och tidigare upplevelser.

Vilken aktuell livsperiod befinner sig personen 1? Hiér talar Cullberg om kritiska
aldersperioder. Han menar att alla, inte bara barn utan &dven vuxna befinner sig i
fordndringsprocesser i livet, diar beroende pa vilken aldersperiod personen befinner sig i far

det intriffade olika innebord.

Hur ser familjesituationen och de sociala forutsittningarna ut? Familjen kan ses som ett
system vilka hinger intimt samman med varandra. Den familj som fungerar pa ett
tillfredstillande vis kan ge varandra stod och trygghet i de situationer som uppstar men har
familjen en problematisk relation, sa stors den d&nnu mera om nagon av dem hamnar i en kris.
Barndomsdren kan ses som grundstenarna till det vuxna livet. Varje mdnniskas speciella
erfarenheter under livets borjan kommer att bli betydelsefulla for hur hon upplever och moter

vuxenlivets svarigheter (s.16).
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Cullberg delar upp kriser 1 livskriser och traumatiska kriser och vi kommer att koncentrera oss
pa den traumatiska krisen vad giller barns upplevelser och reaktioner. Skillnaderna mellan en
livskris och en traumatisk kris &r att vid en traumatisk kris drabbas en person av plotsligt och
ovintat pa olika sitt hotande situation. Detta kan innebdra att personens vitalitet och
handlingsformaga kraftigt forminskas. Hjdlploshet och separationsangest, liksom
aktualisering av frustrerade och aggressiva kinslor, kroppsskadedngest och dverjagsangest,

kan samtliga dterfinnas mer eller mindre uttalade vid dessa traumatiska hindelser (s.118).

Cullberg beskriver att traumatiska hindelser som har utlosts av yttre katastrofer exempelvis
svara olyckor, inbrott eller 6verfall kan ge samma angestsymtom som hos ménniskor som
upplevt krig.

Det dr en overvildigande upplevelse av dodsfruktan, hjdilploshet och kaos. /.../Den brutala
upplevelsen av att livet faktiskt dr utan garantier, att man dr totalt utsatt, att kaos kan intrdffa
utan att en gudomlig eller samhdillelig rdttvisa styr allt till det béista dr nagot som utmanar

mdnniskors hela livshallning och livsfortrostan (s.132).

For att kunna hantera en familj i kris maste enligt Cullberg den person som &r ansvarig for
samtalet ha viss kunskap om vilket forhallningssétt denna bor ha gentemot klienterna. Han
kallar detta en terapeutisk hallning som uttrycker en yrkesmdssig attityd som forutsditter en
stradvan om oOkad medvetenhet och kunskap om klientens/patientens situation, de egna
psykologiska reaktioner man har som terapeut och infor det arbete som man utfor, intresset
for hur den omsesidiga kommunikationen ser ut och paverkas av de nidmnda faktorerna
(s.159). Det dr enligt Cullberg dven viktigt att den som talar med minniskor i kris har en
psykologisk och social insikt i sociala problem. Cullberg talar dven om att den som ofta
kommer i kontakt med krissituationer och som saknar teoretiska grunder, léttare blir
utslitande och symtominriktad i sin behandling pa en lag professionell niva. De teoretiska
kunskaperna behovs for att kunna basera och utveckla sina erfarenheter. Cullberg talar ocksa
om vikten av att vara medveten om, att nir en person befinner sig i kris kan hela familjen
paverkas. Darfor dr det viktigt att 6vriga familjemedlemmar ocksa inkluderas i bearbetningen
sa att det blir en gemensam angeldgenhet. Annars kan de ovriga familjemedlemmarna litt
lagga Over ansvaret pa terapeuten vilket kan leda till ytterligare kommunikationsstorningar

inom familjen i framtiden.
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4.2 Systemteori

For att kunna fa en forstaelse for hur yrkesverksamma forhaller sig till foreteelsen barn som
bevittnar vald i hemmet har vi kommit fram till att systemteorin ir ett anviandbart verktyg i
analysen. Utmirkande for systemteorin &dr att midnniskan ses som en del i en storre helhet.
Denna helhet kan forstas utifran hur de olika delarna i systemet interagerar. Alla delarna i ett
system &r lika viktiga da de paverkar och paverkas dmsesidigt av varandra och av strukturen
som helhet. Inom systemteorin utgar man fran ett cirkulért tinkande och betonar saledes hur
allt hianger samman som 1i ett kretslopp och ror sig tillsammans, det handlar om att forsta
vdrlden i termer av helheter, relationer, funktioner, sammanhang och monster. (Oquist

2003,s.14).

Mangfald och mangtydighet dr det som i forsta hand kénnetecknar utgangspunkterna i den
moderna systemteorin. Forfattarna till boken Fran systemteori till familjeteori menar att for
att nagonting ska kunna kallas ett system bor f6ljande kriterier vara uppfyllda:
(1) Systemets komponenter interagerar pa ett sitt som skiljer sig fran deras interaktion
med komponenter utanfor systemet.
(2) Interaktionen varar under en viss tid.
(Schjgdt & Egeland 1994, 5.48).
I boken Sociologisk betraktelse (1996) skriver Moe att ett socialt system kan betrakta sig
sjalvt. Och att den verklighet systemet ser tror de dr den totala men i verkligheten dr det bara
en del av den. Moe menar vidare att Varje system mdste rikta sitt stralkastarljus pa den
sociala verkligheten. Varje system maste gora det som dr nodvindigt for systemet, se de
nodvindiga sambanden som dr. Inget system kan se allt, och didrmed maste varje samhidille
finna sig i att leva med zoner som inte dr upplysta. Man kan forstas rikta in stralkastaren pa
en ny punkt, men det loser inte problemet med det som maste finnas i morkret. Systemet mdste
sjilvt bestimma vad det ska leta efter och sjdlvt bestimma innehallet i det som syns.
Dessutom dr det sa att det kan komma ljus fran alla mojliga hall. System kan dven betraktas

av andra system (s.23).

Vi kommer att 1 arbetet framst anvidnda oss av skillnader och likheter vi finner hos

respondenterna och vilket monster som kan urskiljas.

18



5. Metod

I foljande kapitel redogor vi for hur vi har gatt tillvdga i var utformning av denna studie ur
metodhidnseende, litteratursokning, urvalsmetod, intervjuernas uppldgg och genomforande

samt bearbetning av materialet. Vi diskuterar dven studiens reliabilitet och validitet.

5.1 Litteratursokning och datainsamling

Dokumentanalysen har vi grundat pa artiklar, rapporter, avhandlingar, lagtexter,
lagradsremiss och de bocker vi funnit relevanta inom detta dmne. Litteraturen har vi i forsta
hand funnit genom sokning pa databaser pa Hogskolan dessa har varit Artikelsok, ERIC,
Kvinnsam, Elin@XKTristianstad och DiVa. Vi har dven anvint oss av de referenslistor som
funnits i de avhandlingar och rapporter vi list for att komma vidare. Lagradsremissen fann vi
pa Regeringens hemsida. De sokord vi anvdnt oss av &r: barn som bevittnat vald,
kvinnomisshandel, pappa som slar, vald i hemmet, méin som slar, domestic violence, children,

family, social work, children’s perspectiv och fathers violence.

5.2 Metodval

I denna studie har vi valt att anvinda oss av kvalitativa intervjuer vilket vi anser passar var
studie bast, da vart syfte ir att ta del av respondenternas kénslor, erfarenheter och asikter
angaende barn som bevittnar vald i hemmet. Genom intervjuer far vi mgjlighet att fa en
djupare forstaelse for deras kinslor och asikter da de med egna ord kan beskriva sin livsvérld

(Kvale 1997).

5.3 Urval

Som urvalsmetod har vi valt att gora ett strategiskt urval (Trost 2005). Detta pa grund av att vi
ville fa en variation i vart material och dels for att vi skulle kunna fa svar pa vara fragor. Vi
talade med personer som genom sitt yrke, enligt oss borde ha kommit i kontakt med den
malgrupp vi valde att titta pa. Vi hade inga krav pa att de skulle ha arbetat med detta nagon

langre tid. Alla intervjuer genomfordes i sodra Sverige.

Vi valde att genomféra tva intervjuer med polis, tre intervjuer med personal inom
socialtjdnsten, en intervju med en personal pa BRIS* och en med personal pa Kvinnojour i en
medelstor kommun. Av respondenterna inom socialtjansten arbetade en pa Kriscentrum for

valdutsatta kvinnor och barn och en arbetade pa Kriscentrum for mén, dessa kriscentrum lag

* Barnens Riitt I Samhdllet
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bada i storre kommuner. Den tredje arbetade pa Stod och Utredning pa en Socialforvaltning i
en mellanstor kommun. Vid intervjuerna med BRIS, Kvinnojouren och Kriscentrum for Mén
var vi bada nirvarande. Eva intervjuade polis och socialtjanst inom Stod och Utredning. Sara
intervjuade en polis i mindre kommun och dven personal vid Kriscentrum for valdutsatta
kvinnor och barn. Sammanlagt blev det sju intervjuer. Kriscentrum f6r mén fanns inte med 1
var planering fran borjan men efterhand som vi gjorde vara intervjuer sa vicktes tankar om att
fa in dven deras perspektiv pa detta problem. Detta anser vi berikade och dkade validiteten pa

var studie.

Vi tog forst kontakt med de verksamheter vi var intresserade av och de 1 sin tur gav oss namn
och telefonnummer pa de personer de ansag bast kunna svara pa vara fragor. Risken med att
gora pa detta vis var att vi talade med personer som i all vilmening férsokte styra urvalet sa
att vi skulle fa ”intressanta” personer som “har asikter”, dr kunniga”, eller personer som var
positiva for verksamheten att ”visa upp” (Trost 2005 s.119). Men vi anser att vart syfte med
denna studie var att fa fram kénslor, erfarenheter och asikter kring detta Zmne och inte att
undersoka hur verksamheterna arbetar eller kvalitén pa deras arbete. Dérfor ansag vi inte att

urvalet paverkade validiteten negativt i materialet.

5.4 Intervjuguidens utformning

I arbetet med var intervjuguide diskuterade vi att vi ville fa ut sa mycket som mojligt av vara
intervjuer utan att ta upp for mycket av respondenternas tid, da vi var vidl medvetna om att
manga hade en hog arbetsbelastning. Men var tanke var dven att fa ett hanterbart material att
arbeta utifran. Dérfor inriktade vi oss pa att formulera fragor som kunde, i bista fall, ge oss

mycket information och ¢ka vara kunskaper (se intervjuguide A).

Vi gjorde bada tva varsin provintervju med personer som har erfarenhet av barn. Bada var
informerade och medvetna om att intervjun inte ingick i var studie. Dessa provintervjuer

gjorde vi for att dels prova vara intervjufragor och dels for att trina pa intervjusituationen.

Provintervjuerna ledde till att vi omarbetade intervjuguiden och dndrade pa vissa ord och
ordningsfoljden pa fragorna for att fa ett naturligare och bittre ’flyt” i intervjuerna. Efter fem
av intervjuerna och ett handledningstillfille blev vi medvetna om att vi forbisett nagra fragor
som var visentliga for var studie (se intervjuguide B). I intervjuguide B #r fragorna 2, 3 och 9

de fragor som lades till.
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5.5 Intervjuernas uppliagg och genomforande

Vid var forsta kontakt berittade vi kort om var studie och fragade om intresse fanns och om vi
i sa fall kunde fa skicka ett informationsbrev. De tackade alla ja till intervju direkt i telefon,
och vi skickade brevet i god tid (en till tva veckor) innan intervjutillfdllena, sa de skulle ha
mojlighet att fa mer information om vart syfte med studien. Tva instanser inom
Socialforvaltningen tackade nej till att delta da deras arbetsbelastning for tillfillet gjorde det
omgyjligt att delta. En verksamhet inom Socialforvaltningen tackade forst ja men ringde sedan
och tackade nej da de ej ansag sig ha erfarenheter kring barn som bevittnar vald i hemmet och
pa grund av hog arbetsbelastning. Vi valde att utféra nagra av intervjuerna ensamma och
nagra ddr vi deltog bada tva. Anledningen till detta var dels att vi ville fa en bredd pa vart
material och tidsmaissigt hade det varit svart att utfora alla intervjuer tillsammans. Da detta dr
vart examensarbete ansag vi ocksa att det var viktigt, att visa pa att vi pa egen hand klarar av
att genomfora intervjuer. Detta har stirkt vart sjalvfortroende i var arbetsprocess. Det kan ha
paverkat svaren i de olika intervjuerna da vi har varit tva intervjuare vid nagra tillfdllen och
ensamma vid nagra och att vi dr olika som intervjuare. I de intervjuer da vi bada deltog valde
vi att bada vara delaktiga och stilla fragorna vixelvis. Vi anser att det ledde till en naturligare

situation for bade oss och respondenterna, 4n om nagon suttit tyst och iakttagit.

Under intervjuerna valde vi att anvinda oss av bandspelare och detta gav alla respondenter sitt
medgivande till. Intervjuerna utfordes pa platser som respondenterna sjédlva valt i anslutning
till deras arbetsplatser. Vi upplevde att deltagarna kénde sig avslappnade och att stimningen

var behaglig.

For att kunna komplettera vara fem forsta intervjuer med de tre nya fragorna tog vi kontakt
med alla respondenter. Tva av dessa kompletteringar gjordes via telefon och tva gjordes da vi
traffade respondenterna. Att vi gjorde olika berodde pa geografiska och tidsméssiga skil. En

av respondenterna befann sig pa semester och gick ej att nas fér komplettering.

Vid bearbetningen av intervjuerna gjorde vi fullstandiga intervjuutskrifter och sedan delgav vi
varandra dem. Att vi anvint bandspelare Okade validiteten pa vart material da vi vid
analystillfdllet hade mojlighet att lyssna pa varandras intervjuer. Genom banden fick vi dven
mojlighet att kontrollera var egen roll i intervjuerna, hur vi fragar och om vi paverkat svaren.
Det dr svart att avgora hur var egen medverkan i intervjuerna har paverkat svaren da detta i

sig ar oundvikligt. Under intervjuerna har vi dock forsokt att vara sa neutrala som mojligt men
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vi dr ocksa medvetna om att vart kroppssprak och minspel omedvetet kan ha fatt betydelse for

svaren vi fatt.

5.6 Bearbetning och analys av materialet

Under arbetet med var analys av materialet lyssnade vi pa varandras intervjuer som vi ej
deltagit vid, samtidigt som vi foljde texten i utskrifterna. Detta for att kunna ta del av
materialet till fullo, da risken finns att vi kan ha hort fel under utskriftsprocessen och dven for
att det dr svart att fanga allt pa papper. Under en utskrift pagar ett tolkningsarbete dir vissa
aspekter viljs bort och andra lyfts fram (Wibeck 2000). Efter vi skrivit ut intervjuerna
skickade vi utskrifterna till alla respondenter sa att de fick mdojlighet att ritta eventuella
missuppfattningar eller om de ville fortydliga nagot av det som sagts. Ingen av

respondenterna hade nagra tillagg eller dndringar att gora.

Nir vi gick igenom materialet fran intervjuerna sa gjorde vi detta var for sig och dir hittade vi
efter diskussioner, fyra olika teman som pa ett enkelt sitt svarar pa var fragestillning och
samtidigt lyfter fram essensen i var studie. Dessa teman valde vi att bendmna: Tankar och
upplevelser kring barn som bevittnat vald i hemmet, Hur barnen uppmirksammas, barn som
bevittnar vald i hemmet som brottsoffer och slutligen Kunskap och visioner. Vi analyserade
materialet utefter dessa teman var for sig. Direfter delgav vi varandra vara tankar och

sammanstillde direfter resultatet tillsammans.

5.7 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Begreppet reliabilitet innebar tillforlitlighet i studien, i detta ingar kvaliteten pa den tekniska
utrustningen och kvaliteten pa forskaren. Med begreppet validitet syftar man till studiens
trovirdighet, att man undersoker det man tidnkt undersdka. Vidare handlar det om forskarens
formaga att kommunicera och om hur forskaren beskrivit sin egen forforstaelse och bakgrund.
Det handlar ocksd om hur noggrant forskaren har beskrivit datainsamling, urval och
analysprocessen. I validitet ingar dven deltagarkontroll med vilket man menar att de som
deltagit i studien haft mojlighet att ta del av och korrigera eventuella missuppfattningar.
Triangulering innebér att man titta pa problemet ur olika synvinklar. Killtriangulering dr nir
man exempelvis intervjuar personer med olika relationer till problemet. I kvalitativa studier &r
det upp till ldasaren att bedoma om studien dr generaliserbar. Detta betyder om man kan
overfora resultatet till att bli allméngiltigt. Vi har i var metoddel och i var metoddiskussion
beskrivit hur vi har genomfort studien for att uppna en sa hog validitet och reliabilitet som

mojligt (www. infovoice.se).
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5.8 Etiska aspekter

Vi har medvetet gjort valet att inte tala med vare sig barn som bevittnat vald i hemmet,
kvinnor som blivit misshandlade eller mdn som misshandlat. Vi anser inte att vi har den
erfarenhet eller den kompetens som kravs for att kunna hantera och bemoéta de kénslor som
vara fragor kunde ha vickt. Dérfor valde vi att tala med professionella som kommer i kontakt

med dessa personer genom sitt arbete.

Vi har dven gjort etiska val nér vi utformade var intervjuguide, da detta &r ett kinsligt amne
som kan vicka mycket frustration dven hos dem som arbetar med detta. Vara respondenter har
fatt ta del av intervjuutskrifterna for att fa mojlighet att ritta till eventuella missforstand och

dven ge synpunkter pa intervjuerna.

Genom vart informationsbrev och medgivandeformuldr (se bilaga) har vi informerat vara
respondenter i studien om de fyra etiska grundldggande kraven namligen, informationskravet
som handlar om att man ska informera om att deltagandet ir frivilligt och att man kan avsluta
sitt deltagande nédr man vill utan att behdva forklara varfor. Man ska dven informera om

studiens syfte.

Samtyckeskravet som innebdr att forskaren maste fa samtycke fran deltagaren att han/hon &r
villig att delta i studien. Konfidentialitetskravet som innebir att de som deltar i studien endast
ar kiinda av dem som genomfor studien. Att inget av materialet som framkommer i intervjun
kan hirledas tillbaka till respondenten. Nyttjandekravet som innebédr att man enbart far
anvinda materialet till det man informerat om. Man far ej anvinda sig av materialet i annat 4n

i forskningssyfte.

6. Undersokningens resultat

Hiar nedan kommer vi att redovisa resultatet av intervjuerna. Under dessa intervjuer har vi
tagit del av vara respondenters tankar, erfarenheter och kénslor kring foreteelsen barn som
bevittnar vald i hemmet. Vi har talat med professionella fran olika yrkeskategorier och for att
kunna sirskilja vem som sagt vad, kommer vi, nidr vi anser det relevant benimna vara
respondenter enligt foljande: BRIS-ombud, Kvinnojour, Polis A och Polis B,
Socialsekreterare. Respondenten fran Kriscentrum for valdsutsatta kvinnor och barn
bendmner vi Socialradgivare A och Respondenten fran Kriscentrum for médn bendmner vi
Socialradgivare B. De svar vi fatt fran respondenterna dr enbart en asikt fran dessa individer

och inte representativa for deras olika verksamheter. Under bearbetningen av
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intervjuutskrifterna kom vi fram till fyra teman som svarar pa vara fragestillningar. Dessa
teman dr: Tankar och upplevelser kring barn som bevittnar vald i hemmet, Hur barnen

uppmirksammas, Barn som brottsoffer och Kunskaper och visioner.

6.1 Tankar och upplevelser kring ”Barn som bevittnar vald i hemmet”

Alla vara respondenter vittnar om vilket trauma det innebédr for barn att bevittna vald.
Socialradgivare B jamfor med, ndr man som barn hér mamma och pappa grila, vilket de
flesta barn har upplevt. Trots att dessa gril inte har nagra inslag av vald och hot, kan detta
anda upplevas som hotfullt, skrimmande och hemskt for ett barn. Att da sétta den kinslan i
relation till att som barn ha bevittnat vald, kan man fa en forstaelse for hur mycket starkare
upplevelsen blir.

Pa fragan om hur respondenterna tror att barn upplever att bevittna vald i hemmet, anvénder
de sig av ord som: ridsla, sarbarhet, fruktansvirt, katastrof, jdttestarkt, stress, ovisshet, terror,
oerhort traumatiskt, hjdlploshet, skam och skuldkénslor.

— Det dr ett viirre trauma for ett barn att ha bevittnat att pappa haller pa att sla
mamma pa det sdttet att hon haller pa att do, ta strypgrepp eller bloder sa pass
mycket att barnen tror att mamma ska do. Det dr mycket virre trauma dn det de
upplevt ndr de sjdlva blir slagna for dda har man i alla fall kontroll dover sin egen
smdrta. Det dr otroligt traumatiserande att bevittna ndr mamma blir slagen och
manga barn tror att hon ska dé. (Socialradgivare A).

Kvinnojouren menar att det dr en katastrof for barnen att bevittna valdet i hemmet eftersom de
dlskar bade sin mamma och sin pappa. Manga barn tar dven pa sig skulden for braken och tror
att det dr deras fel.

Alla vara respondenter upplever att de flesta fordldrar lever i tron pa att barnet inte ser eller
hor misshandeln, eftersom de tror barnet sover eller 4r inne pa sitt rum. Samtliga respondenter
menar dock att barnet visst ser och hor. Manga foréldrar blir chockade nér de blir medvetna
om att barnet faktiskt sett, hort och paverkats av valdet.

Socialradgivare B tror inte att ménnen dr medvetna om hur de som befinner sig i nidrheten
upplever situationen:

— Mannen ser inte detta, han har inget rum ddr han kan falla in till, ddr han kan
reflektera over att nu behover vi sluta héir, utan det bara kor pa, dser pd. Ndar han
gar over grinsen sa att sdga sa ser han inte dem utan han ser bara sig sjilv som
hotad. (Socialradgivare B).

Socialsekreteraren dr av samma uppfattning, att den som slar inte tdnker pa barnet och att den
som blir slagen inte heller tdnker pa vad barnet ser. Socialradgivare A har erfarenheter av att
barn som lever i denna svara situation inte blir tillatna att visa kénslor, de far ’tassa pa ta” for

pappa eftersom det dr han som star for kdnslorna. Det dr han som far bli arg och skrika men
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barnet far pa sin hojd grata. Ibland inte ens det, utan det far ske i smyg. Nir de pratar med
barnen kommer det néstan alltid fram att det dr barnet som trostar mamma och ingen som
trostar barnet. Kvinnojouren siger att manga kvinnor blir jdtteledsna nidr de kommer pa att
barnet bevittnat valdet:
— Oh herregud, har mina barn hort detta, det trodde inte jag... (Kvinnojouren).

Insikten i barnets situation enligt Socialradgivare A beror pa var i processen kvinnan befinner
sig, om hon sjdlv inte dr redo att bryta upp ligger fornekelsen nira till hands. Det &r helt
beroende pa hur mycket kvinnan &r beredd att ta in. Socialradgivare A menar dock att de
flesta kvinnor dr medvetna om att barnet tar skada av valdet, men att kvinnorna till en borjan
blundar for detta. Efter att kvinnan brutit upp fran ett valdsamt férhallande har hon littare att

se konsekvenserna.

Pa fragan om hur de yrkesverksamma upplever det nir de kommer i kontakt med barn
respektive fordldrar som lever med vald i hemmet har vi fatt olika svar. Polis A sdger att
samtalen med utsatta barn dr nagot av det svaraste och mest komplicerade de kan géra inom
polisen. Polis B sidger att det dr mer kdnslomissigt krivande att arbeta med utsatta barn och
att de paverkas mer av det. Det gar inte att komma ifran, men denne séger ocksa att de maste
kunna skilja pa kinslor och pa vad de som poliser ska utfora:

— Alltsa det later kanske hemskt att sdiga men det dr ju ett jobb, det dr ju det och
jag kan inte bli alltfor engagerad i det och tdanka for mycket, givetvis gor man
det. Ibland kidnner man att man dr socialarbetare, kurator, psykolog och polis
samtidigt, men man far ju inte glomma att jag dr polis och min uppgift dr att
utreda om ett brott dr beganget. Och sen dr det andra myndigheter som fdr skota
det andra.( Polis B).

BRIS-ombudet sidger att det dr jéttejobbiga” situationer och att de blir berorda, men det
viktigaste dr dock att barnen ringer, for det dr ju detta BRIS ér till for. BRIS-ombudet &r
koncentrerat pa barnets kinslor och tankar. Sina egna kinslor far de ta hand om vid
nagot annat tillfille. Kvinnojouren sdger att det dr svart med barn och att de &r ridda for
att fordarva nagot istdllet for att hjdlpa barnen. Socialradgivare B menar att det dr
jattesvart och att det vicker vildigt mycket kinslor hos en sjélv.

— Det dr tufft. Jag menar, jag kan bli arg, tycka jivligt illa om dem, jivla sdtt och
bli forbannad dver det manliga sliiktet sa att séiga. Och periodvis kommit hem och
varit irriterad och frustrerad hemma, det dr ju inte bra. Jag tror jag behover ju
tomma mitt ocksa, ddrfor behover man nagonstans man kan fa hjdlp med detta
och inte bara handledning som inte kdanns tillrdckligt. (Socialradgivare B).

Socialradgivare A tycker att det dr mycket mer krivande och att alla maste vara 100 %

nédrvarande i motet med dessa barn. Kinslorna och engagemanget maste vara dkta, for nér det
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giller detta gar det inte att lura barn. Det dr alltid jobbigare nir det giller barn eftersom vuxna

har ett val, det har inte barn.

Alla respondenter anvinder starka ord for att beskriva dessa barns situation. Socialradgivare
A menar, att dven om det finns de som tycker att det 4r allvarligt ndr barn bevittnar vald, kan
man generellt sdga att det inte finns sa stor forstaelse for de hir barnens situation inom
socialtjansten. Enligt Socialradgivare A hinder det ofta att det inte skrivs in i journalerna hos
Socialtjdnsten att barnet har bevittnat vald. Denne respondent upplever dven att Socialtjinsten
skiljer pa den valdsverkande mannen och mannen som pappa da de ofta gar hart fram och for
snabbt kriver umgédngesritt med barnen. Kvinnojouren medger att dessa barns situation inte
har uppmérksammats tidigare hos dem:

—Jag maste ju erkdnna att vi har varit vildigt daliga pa att ta hand om barnen for
det dr kvinnan vi fokuserar pa. (Kvinnojouren)..

Bada poliserna talar om att de tidigare lagt fokus pa foridldrarna och manga ganger ej
uppmirksammat barnen och dven glomt att anmila dem till socialtjansten. De berittar bada
om en blankett som ska fyllas i och skickas till socialtjdnsten om de misstinker att barn ir i
fara. Hér talar Polis A om att vanligtvis skickar de in dessa blanketter om de ser skador pa
barnet eller att det dr misskott pa nagot vis. Det ar enligt Polis A sillan denna blankett skickas
in pa grund av att barnet bevittnat vald. Polis B menar dock att medvetenheten kring barns
utsatthet i dessa situationer har Okat de senaste aren och att barnperspektivet har blivit
tydligare:

— Ett barn kan ju alltid fara illa av att mamma och pappa grdlar, det rdcker ju att
grannar ringer over att det har varit hogljutt och vi polisen far komma dit och av
ndgon anledning medla och finns det sma barn ddr, sa dr det ju redan skdl nog att
skriva den hdir blanketten.(Polis B).

BRIS-ombudet menar att det inom polisvidsendet inte sitter i ryggmérgen att de ska ta hand
om de hir barnen och ge dem den hjilp de behover. Detta behdver medvetandegoras pa ett

helt annat sitt.

6.2 Hur barnen uppméirksammas

Pa frigan om hur man pa bésta sitt ska kunna minska morkertalet och uppmérksamma barn
som bevittnar vald i hemmet &dr det vanligaste svaret vi fatt, att vuxenvirlden maste borja se
och ingripa da de misstidnker att barn far illa. Alla respondenterna talar pa ett eller annat sitt
om denna foreteelse som en familjehemlighet och om hur svart det dr for barnen att vaga
bryta tystnaden. Polis B siger att det dr lika mycket skam for barnen att beritta att mamma

blir slagen som det ar for kvinnan att beritta att hon blir slagen. Barn dr vildigt lojala och
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oavsett om de sjdlva blir utsatta for vald sa dlskar de sin mamma och pappa. Barn vill inte att
pappa ska hamna i1 féangelse men de vill att pappa ska sluta med det han gor, menar
Socialradgivare A. Enligt Polis A deltar barnen i en normaliseringsprocess, barnet vet inte
sjalv vad som ér ritt och fel, de tror att det ska vara sa hir. BRIS- ombudet dr férvanat 6ver
hur f& barn som faktiskt ringer till BRIS angaende vald mellan fordldrarna. Darfor ar det
viktigt att vuxna runt omkring barn borjar prata om svara saker med dem. Detta utan att skam-
eller skuldbeldgga vare sig barnet eller fordldrarna. Da ger man barnen ord for sina
upplevelser och ger dem didrmed tillatelse att prata om det de annars inte skulle vaga prata om.

— Det dr nodvindigt att prata i de forum ddr barnen finns. Eftersom det dr sa
mycket skuld och skam sa far man vara vildigt varlig ndr man pratar om det hdir.
Det dr ett stort ansvar, men det dr ocksa ett vildigt stort ansvar att INTE prata.
Man tar ju inget ansvar om man viljer att inte prata, sd man mdste
borja.(Brisombudet).

Socialradgivare B talade om svarigheterna med att vaga se och agera kring utsatta barn, om
man ser maste man ocksa agera och detta kan upplevas som hotfullt for att det vicker sa
mycket kénslor hos en sjélv. Flera av respondenterna talade om vikten av att vara lyhorda,
stidlla fragor och att aktivt lyssna pa vad barnet har att séga. De talade dven om forskolans och
skolans roll i att uppmirksamma barnen. Att skolpersonal bor ha i bakhuvudet att vald i

hemmet kan vara en av anledningarna till att barnet agerar pa ett avvikande sitt.

Socialradgivare A menar att det syns pa barn att nagot ar fel, att det finns manga signaler att
ta vara pa, hur viktigt det dr att sitta pa sig de ritta glaségonen och att inte blunda och avfiarda
det som en dalig dag”. En av signalerna kan vara hog franvaro da manga barn upplever att de
maste stanna hemma for att ha kontroll, avleda braken och vara den som skyddar mamma.
Socialradgivare A berittar om tva tvillingflickor, som gjorde upp ett schema sinsemellan om
vem som skulle vara hemma fran skolan for att vakta mamma. Det var alltid nagon som var

”sjuk”. Detta borde ha varit en ringklocka for skolan anser Socialradgivare A.

Pa Kvinnojouren finns det en svarighet med att anméla barn som far illa da de vill att
kvinnorna ska kénna sig trygga och att riadslan for att mista sina barn inte ska hindra dem fran
att soka sig till dem for skydd. Men var respondent pa Kvinnojouren talar dven om att alla
maste vara observanta och hur viktigt det &r att vuxna inte blundar, vilket de har en kénsla av
att skolans personal ofta gor, pa grund av att de inte orkar ta tag i det och att de inte vet vad de
sdtter igang.

— De bor uppmdrksamma och inte bara tidnka: -usch... nu dr han jobbig igen va...
De vill ju ha uppmdrksamhet néir det dr nagot, barn gdr ju inte och talar om att
pappa slog mamma igar. For de barnen som inte kan koncentrera sig i skolan da
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vet man ju inte vad de tinker pd, kommer pappa hem full... far mamma stryk...
lever mamma ndr jag kommer hem. Det dr ju sadana tankar barn ocksa har, da
orkar man inte med skolan. (Kvinnojouren).

Socialsekreteraren siger att skolorna bor satsa mer pa det hir med anmilningsskyldigheten.
Manga ganger ér skolan riadd att forstora den fina kontakten med forédldrarna och darfor gor de
inte nagon anmélan. Alla respondenter dr eniga om att Socialtjansten biar huvudansvaret for
att dessa barn ska fa stod och hjdlp. Socialsekreteraren menar att ansvaret for barn ligger i
forsta hand hos fordldrarna. De ar skyldiga att se till att barn far den omsorg och vard de
behover, men nir barnets situation vidl kommit till myndigheternas kdnnedom sa #r det
socialtjanstens ansvar. Socialradgivare A anser att morkertalet manga ganger fortsitter in i
socialtjdnsten, att forstaelsen for de hir barnen inte dr sdrskilt stor och att barnet har bevittnat
vald inte skrivs in i journalerna.
— Barn som dr kinda forblir okinda. (Socialradgivare A).

Socialradgivare A talar om bade bra och daliga erfarenheter i samarbetet med kommunens
olika forvaltningar, i vissa fall maste de gora upprepade anmilningar innan nagot sker. Vidare
menar socialradgivare A att dven polisen har ett ansvar genom att skicka in ”barn i fara”
blankett till socialtjansten nér de pa nagot vis kommer i kontakt med de utsatta barnen. Polis
B séger att polisens ansvar &r att utreda om ett brott dr beganget, men att de givetvis maste
samarbeta med Ovriga myndigheter. Detta samarbete fungerar olika bra beroende pa vilka
rutiner de olika kommunerna har.

— Vi jobbar med kommuner ddr vi far en vildigt bra respons, ddr de hor av sig
och de undrar, sen jobbar vi med kommuner som overhuvudtaget inte hor av sig
och dr inte intresserade av vad vi har /.../ pa en anmdilan dr det ju viildigt lite text,
de kan ju ta del av hela var utredning /.../ Det finns som sagt kommuner som inte
hor av sig och vill ha reda pa vad kvinnan har sagt i polisforhor. (Polis B).

Polis B sidger sig vara besviken pa socialtjinstens agerande manga ganger, att socialtjinsten
vid upprepade tillfdllen fatt signaler om att barn farit illa men inte gjort nagon polisanmilan,
utan valt att arbeta i familjen. Detta skickar enligt Polis B fel signaler till barnen och att det
kan resultera i besvikelse for barnen i vuxen alder, att myndigheterna inte agerat tillrackligt
starkt. Polis A dr mycket ndjd med samarbetet med socialtjinsten och att det fungerar mycket

bra.

6.3 Barn som bevittnar vald i hemmet som brottsoffer

Alla respondenter ser det som mycket positivt att barn som bevittnar vald i hemmet ska
betraktas som brottsoffer. Socialradgivare B menar att barn idag &r rittslosa och har inget

rattskydd.
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— Barn idag betraktas inte som egna individer i familjevaldet. (Socialradgivare B)
De har blivit indragna i nagot som de #r fullstindigt oskyldiga till och genom att betrakta dem
som brottsoffer, sa far de en egen identitet. Socialsekreteraren tycker att det &r bra och att det
ar pa tiden att en lagdndring sker.

— Da har vi ytterligare ett verktyg vi kan anvinda oss av vid omhiindertaganden,
alltsa om man nu ska ga in och gora ett omhiindertagande kan man ga in och
anvdnda sig av det hir och hévda att man dr ett offer och utnyttja det hdr, sa jag
tycker bara att det gagnar vart arbete. (Socialsekreteraren).

Socialradgivare A tycker att det dr “jéittebra” och drar jamforelser med lagstiftning pa Nya
Zeeland dér barn redan betraktas som brottsoffer och didr bevisbordan ligger hos mannen.
Mannen ska dér bevisa att han vidtagit atgirder for att skydda barnen. BRIS-ombudet anser
att det dr ett utmaérkt tillfdlle att borja prata med barn om detta och att manifestera barnens
rittigheter.
— For hur ska barn kunna veta det annars, de har ju ingen aning. (Brisombudet)

Polis A sdger att bevittnande av vald borde ha haft en egen brottsrubricering for linge sedan.
Vid utredningar av kvinnomisshandel tas kvinnans del upp, men barnen kommer inte med i
utredningen. Polis B tycker att det kdnns bra for att barnen kommer att horas, vilket de i dessa
drenden inte har gjorts tidigare. Tidigare har enbart barn som blivit direkt utsatta for vald
uppmirksammats. Denna lagstiftning hjédlper de barn som bevittnar vald i hemmet. Ingen av
poliserna tror att det far nagon verkan pa giarningsmannens agerande. Vill han sla sa slar han

och da kvittar det vad han blir domd for, vilken typ av misshandel det &n ror sig om.

6.4 Kunskaper och visioner

Pa fragan om vilka kunskaper respondenterna ansag vara viktiga i arbetet med barn som
bevittnat vald i hemmet, talar de aterigen om alla vuxnas ansvar, om att inte blunda, att vaga
stdlla fragor dven om de kénns dumma. Dels att stélla fragor till barnen men dven att diskutera
det inom yrkesgrupperna. Manga av respondenterna talar om vikten av utbildning och
kunskaper om valdets konsekvenser for dessa barn och dven i hur man samtalar med barnen.
De flesta av vara respondenter saknar dock specifik utbildning i att samtala med barn i kris.
BRIS-ombudet talar om vikten av att ha god kunskap om barn och barns utveckling.

— Sen blir man ju, tror jag, i socialt arbete aldrig fardig sd att sdga /.../ att
stindigt ldra sig /.../ man ska ha duktigt pa fotterna bdde teoretiskt och praktiskt.
Sen dr det ju tilldimpning, sen ska man ju vara personligt ldmplig. Mycket allvar
och mycket humor, mycket hjdrta och mycket hjdrna. Det dr mycket, det dr
virldens svaraste yrke egentligen tror jag. (Brisombudet).
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Socialradgivare A anser ocksa att kunskaper om barn &r av storsta vikt. Denne talar dven om
att kunna bemoéta barn individuellt och oavsett hur gamla barnen idr ge dem mdjlighet att
beritta om sina upplevelser.

— Aven de minsta barn, jittesmd barn kan berditta genom att rita /.../ man ska
kunna barn och man ska veta att det dr ju inte farligt att prata om det de har varit
med om, for att det de har varit med om har de ju redan upplevt, sa att daterberiitta
det dr oftast bara en ldttnad och dntligen nagon som lyssnar. (Socialradgivare A).

Det 4r viktigt att alltid ta barn pa storsta allvar och att alltid tro pa dem. Enligt Socialradgivare
A ljuger barn inte i dessa fall. Socialsekreteraren tycker att det borde ha funnits en liten bok
for alla, som talar om vilka manniskor de kan ringa och radfraga. Manga vet inte idag vem de
ska vinda sig till for att fa stod. Det bor tydliggoras att socialtjdnsten dven #r till for
konsultation och inte enbart for att gora en anmélan.

Var respondent pa Kvinnojouren saknar utbildning men talar om att det hade varit bra att ha.
Manga av personalen pa Kvinnojouren dr dock fordldrar och att de kommer langt med sunt
fornuft. Barnen brukar fa en nalle eller ett ritblock nir de kommer till Kvinnojouren, men det
finns ocksa tankar om att inrétta en barnhorna i lokalerna. I de fall dir de ser att barn behover
hjédlp och stod har de ett nystartat samarbete med en verksamhet inom socialtjinsten. Dér

finns det kvalificerad hjilp att fa for barnen och detta ser de som mycket positivt.

Socialradgivare B talar mycket om vikten av att stdndigt se saker och ting ur ett
barnperspektiv. Att i samtal med fordldrarna lyfta fram barnens situation och “néta in den”,
for att ndsta generation ska vixa upp och sjilva bli fordldrar. Familjerdtten bor bli bittre pa att
intervjua barn om hur de vill ha det och hur barn ser pa skilsmissor och familjekriser. Aven

de som jobbar runt omkring barnen maste bli béttre.

Polis A talar om att de skapar sig en erfarenhetsbank och rutiner ju mer de arbetar med dessa
drenden. Polis A dr dock tveksam till om poliser dverhuvudtaget ska syssla med forhor av
barn. Denne menar att barnpsykologer har en helt annan utbildning i att samtala med barn i
kris och de borde kunna integrera psykologerna i forhoren. Polis B har inte nagon specifik
utbildning nir det giller samtal med barn, men sidger att med sunt fornuft och yrkeserfarenhet
inom barnidrenden kan denne gora ett bra arbete vad giller att utreda om brott dr beganget.
Polis B sédger ocksa att det &r en stor skillnad i hur socialarbetare och barnpsykologer kan tala
med barnen i jimforelse med polisen. Poliser dr styrda av lagstiftningen, deras arbetsuppgift
ar inte att utreda barnets psykiska hélsotillstand utan det &r att utreda om ett brott dr beganget.

For att inte paverka barnets berittelse far de inte “smaprata” och stilla ledande fragor. Enligt
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polisens foreskrifter skall polisforhor skall enligt 17 § FUK’ ej dga rum fler ganger &n
nodvindigt. Bada poliserna upplever det svart att hinna skapa en kontakt och ett fortroende pa
den korta tid de tillbringar med barnen. De talar dven om att nidr samverkan med andra
myndigheter gors upplevs det som véldigt positivt. Polis B berittar att i samverkansgrupperna
kan de ta upp problem som uppstar nir de olika myndigheterna arbetar med samma drende.
Exempel pa detta kan vara att Socialtjansten eller Barn- och ungdomspsyk gar in fér snabbt
och pratar sonder” barnen, vilket gor det svart for polisen att halla isdr vad som &r barnets
berittelse och hur barnet paverkats av samtalen med dem. Detta kan ha negativ inverkan pa
eventuell framtida rittegang dér barnets vittnesuppgifter kan ifragasittas av forsvaret. Da kan
de pa dessa samverkansmoten arbeta for att forsoka 16sa problemen pa bista sitt for alla

instanser.

Socialradgivare A menar att de ofta kommer i konflikt med socialtjinsten da vissa
socialsekreterare propsar pa att pappan ska ha ritt till umginge med sitt barn. Socialradgivare
A anser ocksa att det dr viktigt for barn att ha kontakt med sin pappa, men inte i det akuta
skedet nir de precis kommit till Kriscentrums boende. Barnet behover lugn och ro och tid till
att smilta det som hint. Socialradgivare A menar att socialtjansten ofta sdger att han dr ju
dnda en bra pappa och menar att det inte dr barnet som har blivit slaget. Manga kvinnor och
barn har svart att forsta detta och vill ofta vinta med umginget ett tag. Erfarenheten inom
verksamheten sédger att barn oftast inte vill triffa sin pappa men de barn de varit i kontakt med
och som velat triffa sin pappa har varit barn i 10-12 ars alder. Men sédger att i de fall dir
socialsekreteraren varit som mest angeldgen om att fa till ett umgéinge har det handlat om barn
som dr sa sma att de ej kan uttrycka sina egna onskningar. Socialradgivare A menar att

konflikten ligger i vad som ses som barnets bésta.

Nir vi fragade vara respondenter om de ansag sig ha tillrickliga resurser i arbetet med barn
som bevittnar vald, ansag de flesta att de hade de resurser de behovde for att kunna gora ett
bra arbete kring dessa barn.

Socialsekreteraren sidger:

— NN kommun dr ju en kommun med manga fordelar, det dr en storre kommun
och man har satsat mycket pa dppenvarden /.../ alltsa vildigt framat i de hdr
fragorna, sda ndr vi far in drenden som har den hdr digniteten har vi all
uppbackning vi kan fa, sa jag tycker att... man forsoker satsa och se och gora det
bdista utav det. Sen tar det ju tid /.../ Men det utesluter ju inte att vi kan bli bdittre.
(Socialsekreteraren).

Forundersokningskungdorelsen
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Bada poliserna och socialradgivare B ndmnde samverkansgrupperna de ingick i med andra
myndigheter och hur vil detta samarbete fungerade.
BRIS-ombudet menar att det inom BRIS finns resurser att ge barnen utékad hjélp vid behov.

— Det finns ju ocksa mojligheter sa vi som anstdllda kan ta over ett samtal, om
barnet vill ha mer hjilp utav BRIS. Da kan vi ha bade en stodkontakt och en
motivationskontakt eller om barnet vill ha hjdlp att anmdla.(Brisombudet).

Kvinnojouren sa ddremot att de inte hade tillrdackliga resurser for att kunna ta hand om barnen.
Deras verksamhet bygger i stor del pa gavor och pa frivilligarbete. De far ibland gavor som &r
speciellt riktade till barnen och dessa anvénder de till exempelvis bio, simhall och minigolf.
Om Kvinnojouren hade haft mer resurser skulle personalen kunna fa mer utbildning och dven
kunna anstilla nagon utbildad personal som arbetar med barnen. Da skulle Kvinnojouren
kunna erbjuda barnen samtal eller till exempel bildterapi. De skulle ocksa vilja inreda ett helt

lekrum for barnen och dven kunna erbjuda dem obegrinsat med fritidsaktiviteter.

Socialradgivare B talade om att det saknas resurser for att ta hand om personalens kinslor.
Denne anser att enbart handledning inte &r tillréickligt, utan personalen borde fa egenterapi for
att hantera de kénslor som vicks. De tankar och idéer Socialradgivare B har om framtiden,
handlar om att utveckla samarbetet med de verksamheter inom socialtjinsten, som kommer i
kontakt med familjevald.

Socialradgivare B menar dven att det maste finnas tillrickliga resurser for barn och att alla
vuxna som har skyddsomsorg maste gora dessa fragor viktiga.

— Att vi driver det som en politisk fraga till politiker som bestidmmer, men att det
ar vi vuxna som driver det. Gor vi fragorna viktiga sa kan inte politikerna vdrja
sig for dem. Och da kan inte lagstiftarna i sin tur heller vdrja sig for dem. For
lagstiftning dr alltid rditt sa sen. Den fordndrar ju sig ndr folk vill att det ska ske
en fordndring och for debatten. Lagstiftarna dr ju inte utanfor samhdillet pa det
sdittet de dr ju en del av samhdillet. Det finns ju en vdldig troghet i lagstiftningen
och det far ju vi medborgare pressa pd. (Socialradgivare B).

Polis A skulle vilja arbeta pa liknande vis som det projekt som bedrivs i Malmo, med sa
kallade Barnahus. Hir behover barnen bara komma till ett stédlle och alla berérda myndigheter
traffar barnen dér. Polis A tror att de skulle kunna fa en bittre kontakt med barnen da.
Socialradgivare A menar ocksa att dessa Barnahus &r ett bra koncept men i dagsldget tar
Barnahuset i Malmé inte emot barn som bevittnat vald utan bara de barn som blivit fysiskt
utsatta for brott. Socialradgivare A skulle vilja att de svenska Barnahusen mer liknar de
Barnahus som finns pa Island, dir alla brotts- eller valdsutsatta barn intervjuas av psykologer.
Hir har psykologerna 6ronsnickor nir intervjun gors. I ett annat rum sitter polis, aklagare,

domare, forsvarsadvokat och den misstdnkte. Barnet intervjuas av en psykolog, vilken éar
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specialutbildad for att stilla dom ritta fragorna. Enligt Socialradgivare A pagar da en
rittegang fast barnet inte &r i rittssalen. Barnet dr medvetet om situationen och att domare och
aklagare kommer att titta pa det som sidgs. Alla utom den misstidnkte kan formedla fragor och
paverka intervjun. Ansvaret ligger pa psykologen att omformulera fragorna, sa att de stills pa
ett sdtt som inte dr krinkande, skuldbelidggande eller ytterligare traumatiserande for barnet.
Genom att arbeta pa sa sitt skulle det enligt Socialradgivare A leda till fler fillande domar
och en bittre situation for barnen. Detta #r inte mojligt enligt radande svensk lagstiftning

enligt Socialradgivare A.

Avslutningsvis betonar alla respondenter att det viktigaste i arbetet med barn som bevittnar
vald i hemmet &r dock &r att vi vuxna maste 6ppna dgonen och vaga se hur barnen i var nérhet

mar.

7. Resultatdiskussion

Vart syfte med denna studie har varit att ta del av nagra yrkesverksammas erfarenheter och
kédnslor omkring barn som bevittnar vuxnas vald gentemot varandra. Vi kommer i var analys
att anknyta till teorier och tidigare forskning. Att anvinda oss av ett kristeoretiskt perspektiv

kéndes naturligt da begrepp som trauma och kris forekom regelbundet hos véra respondenter.

Systemteorin ger oss mojlighet att se pa denna foreteelse ur olika perspektiv, vi kan dra nytta
av systemteorin vilken har en giltighet pa alla nivaer i sociala relationer, alltifran

parforhallanden till samhéllet och till de internationella relationerna.

Att barn som bevittnar vald i hemmet lever under svara forhallanden har alla respondenter i
studien varit eniga om. De resultat vi har fatt fram i intervjuerna har visat pa storre
samstimmighet dn vi hade véntat oss. Innan studien hade vi forvéantningar att det skulle vara
storre skillnader yrkesgrupperna emellan vad giller hur det ses pa foreteelsen barn som
bevittnar vald i hemmet. De skillnaderna vi dock kan se handlar enligt oss mer om vilken roll

de tar 1 motet med barnen, vilket perspektiv de har och vad syftet med métet ar.

De kénslor och erfarenheter respondenterna har om hur barnen upplever valdsamma
situationer, kan vi se stimmer Overens med vad tidigare studier har visat nir det giller barn
som bevittnat vald i hemmet (Almquist & Broberg, Kallstrom Cater, Weinehall m.fl.). De
talar om kanslor som: riddsla, sarbarhet, katastrof, oerhort traumatiskt, hjélploshet, skam- och

skuldkénslor och ovisshet med mera.
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Vi finner att det Cullberg (1992) beskriver som en traumatisk kris dr tilldmpbar inom
problemomradet. En traumatisk kris kan beskrivas dels utifran vad som utloser den och dels
vilken personlig innebord den har for den drabbade. Att som barn se sin pappa misshandla
mamma har en helt annan kinslomissig innebord for barnet dn om vi jamfor med det vald
barnet ser pa TV exempelvis. Givetvis pa grund av att barnet har en stark kidnsloméissig
bindning till de inblandade. Att inte kunna ingripa och paverka hindelseforloppet gor att
barnet hamnar i ett okontrollerbart kaos och hela livssituationen férdndras. Barn har inga
erfarenheter och kunskaper om hur de ska forsta och psykiskt beméstra det som hinder runt
omkring dem. Cullberg (1992) siiger att familjen kan ses som ett system som intimt hinger
samman med varandra. De familjer som fungerar pa ett tillfredstdllande vis kan ge varandra
stdd och trygghet i de situationer som uppstar. Men om familjen har en problematisk relation
sa stors relationen dnnu mera da nagon hamnar i en kris. Nar vald forekommer i en familj sa
befinner sig alla familjemedlemmar i nagon typ av kris. Detta kan leda till att ingen av
fordldrarna har formaga och insikt i att ta hand om barnet och ge det stdd och den trygghet

barnet ir i behov av.

Almkvist och Broberg (2004) talar 4ven om hur en desorganiserad anknytning utvecklas da
fordldrarna beter sig sa att barnen blir ridda for dem. De talar om att bada fordldrarna upplevs
som lika skrimmande da dven den som blir slagen signalerar att nagot ar farligt. Det betyder
att barnets medfédda beteende att soka sig till sina fordldrar for att fa lugn och trygghet
omdjliggors. Alla vara respondenter har erfarenheter av att fordldrarna har en liten insikt i sina
barns situation. Fordldrarna tror inte att barnet sett eller hort misshandeln och att de ej tagit
skada av héndelsen. Detta kan delvis bero pa foridldrarnas skam och skuld kinslor vilket gor
det svart for dem att inse vad de utsitter sina barn for. Tidigare forskning och studier kring
barn som bevittnat vald i hemmet visar tydligt pa att barnen bade sett och hort vad som sker
(Almquist & Broberg, Killstrom Cater, Weinehall m.fl.). Dessa studier visar dven pa att
barnen blir paverkade pa olika sitt av det de upplevt. Enligt Rddda Barnen (1999) visar dessa
barn pa bade inre och yttre symtom som exempelvis koncentrationssvarigheter, utatagerande
beteende, passivitet, hat, aggressivitet, hog franvaro fran skolan och att de tar ansvaret for
mamma genom att ta 6ver fordldrarollen. Det dr ocksa vildigt vanligt att dessa barn tar pa sig

skulden och tror att det dr deras fel. Nagot som vara informanter dven uppgivit.

Som vi tidigare ndmnt existerar ett morkertal vad géller barn som bevittnar vald i hemmet.
Statistiska Centralbyran (1997) har berdknat dessa barn till ca 190 000. Hindberg (2006) talar

om olika orsaker till att dessa barn &r svara att upptidcka. Anledningar till detta kan vara att
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barn har svart att tala om dessa saker och detta kan bero pa sprakmissiga skél pa grund av

barnets alder, talsvarigheter, funktionshinder eller att barnet inte behédrskar svenska spraket.

Vald i hemmet dr ofta en stor familjehemlighet och barnet star i en beroendestillning
gentemot sina fordldrar som de &dlskar och &r lojala till, vilket gor det svart for barnet att bryta
tystnaden. Det kan dven vara sa att barnen inte dr medvetna om att de dr utsatta for brott utan
att valdet ar normalt och nagot som hénder i manga familjer. Ofta tar barnen pa sig skulden
for braken och kénner sig medskyldiga da de tror att de varit olydiga. Detta ger kénslor av
skuld och skam vilket i sin tur gor det mycket svart for barnen att beritta om sin situation for
andra och manga barn vet inte vem de kan tala med eller véinda sig till. Vara respondenter
talar om dessa foreteelser hos barnen och menar att barnen ofta kidnner sig medskyldiga i

familjevaldet.

Nagra respondenter talar iven om normaliseringsprocessen och menar att barnen inte sjilva
vet vad som dr rétt och fel. De tror att det ska vara pa detta viset. BRIS—ombudet talar med
forvaning om det laga antal barn som ringer till dem i dessa drenden och vi tolkar det som en
bekriftelse pa vad bade respondenterna sagt och vad tidigare studier (Weinehall, Almquist &
Broberg) visar pa, namligen att detta d&r mycket svart for barnen att berétta om. Om vi tittar ur
ett systemiskt perspektiv sa ingar barn med sina fordldrar i ett system som paverkar och
paverkas omsesidigt av varandra och av strukturen som helhet. Enligt Moe (1996) maste varje
system gora det som dr nodvandigt for systemets verklighet. Som barn vill man inte att pappa
ska hamna i fangelse och man vill sjédlv inte bli omhéndertagen och satt i familjehem. For att

inte riskera det system barnet lever i sa berittar de inte for nagon utanfor familjen.

Det alla respondenter dr eniga om och starkt betonar dr vikten av att alla vuxna runt omkring
barn borjar ingripa nédr de misstinker att barn far illa. Vi kan inte blunda och tro att det snart
gar Over eller att nagon annan tar tag i det. Vuxenvirlden maste ta pa sig de ’ritta

glasbgonen” och borja se att problem kan bero pa denna foreteelse.

Enligt BRIS (Hindberg 2006) finns det olika faktorer som gor det svart for vuxna att inse och
agera ndr barn idr utsatta for vald i hemmet. Nagra av faktorerna kan vara att familjens
integritet viger tyngre @n barnens ritt till skydd och att som vuxen dr det littare att identifiera
sig med fordldrar och vuxenvirlden och dirfor kan det dven vara svart att se situationen ur
barnets perspektiv. Detta bekriftas av vara respondenter som talar om rédsla hos skola,
grannar och vinner som inte ldgger sig i pa grund av att de inte vill forstora en bra relation

med forildrarna.
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En andra faktor enligt BRIS ir att det saknas tillrickliga kunskaper for att kunna bemdéta
utsatta barn utifran deras behov. Kunskapsbrist inom detta dr nagot som ir aterkommande i
vara intervjuer med vara respondenter. Det &r fa i var studie som upplever att de har tillracklig
utbildning och kunskaper kring utsatta barn. Respondenterna talar dven om kunskapsbrister
hos skola, polis, socialtjanst och hos vuxna runtomkring barn i allminhet. En av
respondenterna talar om vikten av att ge barn ord for sina upplevelser och darmed ge dem
tillatelse att prata om det de annars inte skulle prata om. Oquist (2003) skriver att inom
systemteorin utgar man fran ett cirkulért tinkande och att allt hinger samman i ett kretslopp
och ror sig tillsammans. Var tolkning &r att om vi vuxna borjar tala med barnen om deras
situation sa borjar dven de reflektera over sin verklighet vilket kan leda till att de borjar tala
om det svara. Enligt systemteorin maste systemet bestimma sig for vad det ska leta efter och
vad som ska synas (Moe 1996). Dirfor maste vi vuxna och alla verksamheter som kommer i

kontakt med dessa barn bestimma oss for att dessa barn ska synas.

Att bendmna barn som bevittnar vald i hemmet som brottsoffer anser alla respondenter dr
positivt. Socialradgivare B menade att dessa barn har blivit indragna i nagot som de ir
fullstindigt oskyldiga till och genom att betrakta dem som brottsoffer far de en egen identitet.
Socialsekreteraren ansag det positivt utifran att de da har ytterligare ett verktyg att anvéinda
sig av 1 arbetet med utsatta barn. BRIS-ombudet menade att detta dr ett utmarkt tillfédlle att
borja prata med barnen och manifestera deras rittigheter. Bada poliserna menade att detta
leder till att dessa barn kommer att horas i en helt annan utstrackning @n de tidigare gjorts.
Wergens (2002) skriver att historiskt sett har Overgrepp mot barn ej varit sirskilt
hogprioriterat inom forskningen da denna foreteelse tidigare har ansets tillhora privatlivets
sfir och inte en fraga for allminheten. Hindberg anser att barn som brottsoffer &r en stor och
mycket sarbar grupp i samhillet eftersom de saknar mognad, inre stabilitet och formaga att
forsta vad som hint. Konsekvenserna blir allvarligare da brottet begas av nagon nirstaende
som barnet dr beroende av (Lindgren m.fl. 2004). Detta kan vi koppla till ett kristeoretiskt
perspektiv. Att vara barn och inte ha de erfarenheter som krdvs for att hantera dessa
situationer och att ha en kinslomissig bindning till de inblandade, gor att den sociala
identiteten och ens fysiska existens hotas. Det utgor dven ett hot mot barnets grundliggande
mojligheter till tillfredstéllelse 1 tillvaron (Cullberg 1992). Enligt Fordldrabalken har barnen
rdtt till omvardnad, trygghet och god fostran. Barn skall behandlas med aktning for sin person

och egenart och far inte utsittas for kroppslig bestraffning eller annan krinkande behandling.
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Om vi tittar pa detta ur ett systemiskt perspektiv sa genom att definiera barnen som brottsoffer
sa far de en identitet i familjevaldet. De star inte utanfor de system som kommer i kontakt
med familjevaldet. Detta innebér att alla inblandade mer eller mindre kommer att tvingas att
se barnen och gora dem delaktiga i den process som pagar, till exempel att Socialtjinsten
maste se mannens vald mot kvinnan som en riskfaktor vid umgéingesforhandlingar.
Socialsekreterare A menar att idag ser Socialtjdnsten ofta till pappans réttigheter till umgéinge
och gar for fort och for hart fram med barnen. Socialtjinsten bor i dessa fragor i forsta hand se

till barnets behov.

Att bendmna dessa barn som brottsoffer kan enligt oss medfora okade svarigheter for
Kvinnojouren nédr det giller anmilningsplikten enligt 14 kap.l § {fOrsta stycket
Socialtjanstlagen. Det blir da svarare att inte anméla till socialtjansten nir barnen har fatt en
rittslig status som brottsoffer. Var respondent pa Kvinnojouren talade om att mammorna ska
kunna komma dit utan att vara riddda for att bli anmélda och mista sina barn och detta anser vi
ocksa vara viktigt. Det positiva som lagforslaget kan fora med sig for dem ar forhoppningsvis

att de kan fa 6kade anslag till att anstilla sérskild personal till att ta hand om dessa barn.

For fordldrarnas del kan det kanske innebidra att de inser barnets situation och hur pass
skadligt familjevaldet &r for barnen och darmed soker hjélp for sina barns skull. Insikten i att
dven barnet utsatts for ett brott kan dock 6ka rédslan for att mista sina barn och dirmed hindra
kvinnan fran att soka hjdlp. Lagforslaget kan for barnen innebira att de inte blir ett ”bihang”
hos polisen, socialtjdnsten, sjukvarden och andra myndigheter utan de far en egen status som
brottsoffer. Detta kan ge barnen en kénsla av upprittelse och ett bevis pa att deras berittelser
blir tagna pa allvar och en forstaelse for den krinkande behandling de blivit utsatta for. Vara
respondenter talar dock inte om nagot negativt med att benimna dessa barn som brottsoffer.
Wergens (2002) skriver att det finns de som hédvdar att det dr en risk att om det hela tiden
tillkommer nya grupper som tillhér begreppet brottsoffer, forlorar begreppet sin legitimitet
och det urholkas. Men enligt oss dr dessa barn &r sa pass utsatta att risken for urholkning ej
borde hindra en lagindring. Poliserna i studien tror dock att, &ven om dessa barn benimns
som brottsoffer kommer det inte att fa nagon inverkan pa gidrningsmannens agerande och det
har dven vi svart att se. De mén som slar sina kvinnor kommer antagligen inte att hejdas av
denna lagindring. Det man kan hoppas pa dr en insikt hos ménnen att barnen tar skada av

valdet och att de soker hjilp for sitt beteende.

De kunskaper vara respondenter ansag vara viktiga i arbetet med barn som bevittnar vald i

hemmet ror framforallt barns utveckling och barns sitt att hantera kriser. De talar om
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kunskaper om vilka konsekvenser valdet har for dessa barn och @ven om hur man talar med
barn 1 kris. Respondenterna talar om vikten av att alla som arbetar med barn behover

utbildning i utsatta barns situation. Detta dr dock nagot de flesta respondenterna saknar.

Socialradgivare A talar om hur viktigt det dr att beméta dessa barn individuellt, att alltid ta
dem pa storsta allvar och alltid tro pa det de berittar. Det anser denne vara den storsta
kunskapen av alla och vi finner att enligt Cullberg (1992) dr det viktigt att den som samtalar
med miénniskor i kris har en psykologisk och social insikt i sociala problem. Detta kan nas
genom en stravan efter att stindigt soka kunskaper och 6ka medvetenheten kring klientens
situation. Socialradgivare B talar om hur viktigt det &r att fa ménnen och kvinnorna att ta sitt
fordldraansvar for sin del 1 arbetet kring dessa barn, att man lyfter fram barnen i1 samtalen med
fordldrarna. Enligt Cullberg dr det viktigt att terapeuten skall kunna inkludera hela familjen i
bearbetningen. Inte minst for att forhindra att den Gvriga familjen ldgger Gver ansvaret pa

terapeuten.

Det finns enligt nagra av respondenterna vissa svarigheter i samarbetet mellan
verksamheterna. Socialradgivare A siger att de ofta kommer i konflikt med socialtjinsten i
umgingesfragor och att konflikten ofta ligger i, vad som ses som barnets bista. Polis B talar
om svarigheter med samarbetet kring verksamheternas olika uppgifter och mal. Till exempel
att Barn- och ungdomspsyk eller socialtjanst forsvarar polisens arbete, som &r att utreda brott,
genom att ga in for snabbt och arbeta med familjen. Vi kan se alla inblandade instanser som
olika enskilda system vilka integrerar med varandra men dven att de deltar i ett gemensamt
system da de alla samarbetar kring dessa barn. Moe (1996) talar om systemblindhet dér
systemet 1oser sina uppgifter utan att vara medvetna om de svarigheter de samtidigt skapar.
Alla uppfattar sin uppgift pa olika sitt och de ser pa foreteelser utifran den funktion de ska
fylla. Ndr man betraktar andra system utifran vad man sjidlv uppfattar som viktigast bor man
tinka pa att det dr mojligt att byta perspektiv och fa insikt i att det vi ser hindrar oss fran att se
nagot annat. Den verklighet systemet ser dr bara en del av den totala verkligheten och varje
system maste arbeta utifran vad som dr nodvéndigt fran just det systemets perspektiv.
Skillnaderna hos vara respondenter i vad som &r viktigast i deras arbeten med barnen beror till
stor del pa vad de dr de ska utritta. Det blev tydligt i vara intervjuer att dessa svarigheter
fanns. Alla vara respondenter har fokus pa barnets bidsta men belyser det pa olika plan.
Socialtjanstens arbetar med hela familjen, Kriscentrum for valdutsatta kvinnor och barn
arbetar med kvinnor och barn, Kriscentrum for mén arbetar med ménnen, Kvinnojouren

arbetar till storsta del med kvinnorna, BRIS arbetar med barnen och forialdrarna och Polisen
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vill utreda brott. Detta kan medfora svarigheter att hitta ett gemensamt mal och svarigheter
med forstaelse for varandras arbete. De flesta av vara respondenter talade dock om hur bra
samarbetet fungerade i sina respektive samverkansgrupper. I dessa grupper har de mojlighet
att 16sa problemen som handlar om de olika perspektiven man arbetar utifran och fa en ckad
forstaelse for varandras arbetsuppgifter. Att dessa svarigheter existerar mellan instanserna kan
enligt oss fa konsekvenser for barnen. Deras behov kommer kanske inte alltid i forsta hand
och detta kan leda till att barnen inte kidnner sig delaktiga i sitt eget drende. Att slussas runt
bland olika instanser som har olika perspektiv och mal, kan gora det svart for barnen att
hantera och 6verblicka sin situation. Detta kan skapa en stor osédkerhet och rddsla hos barnen
for vad som kommer att hinda med dem och deras familj i framtiden. Det positiva vi kan se
med att arbeta utifran olika perspektiv dr att, den yrkeskompetens som finns inom de olika
instanserna kan tas tillvara pa bista sitt och att dessa kan specialiseras. Specialkompetens

inom alla omraden dr viktigt for att arbetet ska kunna utvecklas och utforas pa basta stt.

Nir vi fragade om hur vara respondenter skulle vilja arbeta med malgruppen barn som
bevittnar vald i hemmet, var de flesta relativt n6jda med de resurser de hade till sitt
forfogande. De menade att de skulle ha arbetat pa ungefar samma vis som de gor idag, men
med mer resurser att ldgga pa utbildning, samverkan, informationsspridning och
medvetandegdrande. De talade dven om att kunna anstédlla mer personal som har utbildning
kring barn i kris. Polis A hade 6nskemal om att kunna arbeta med utsatta barn pa liknande vis
som Barnahuset i Malmo gor. Detta har fordelen att barnet slipper slussas runt till olika
myndigheter. I systemteorin ses méinniskan som en del i en storre helhet och denna helhet kan
forstas utifran hur de olika delarna i systemet interagerar. Alla delarna i ett system ar lika
viktiga da de paverkar och paverkas omsesidigt av varandra och av strukturen som helhet.
Inom systemteorin utgar man fran ett cirkulért tinkande och betonar saledes hur allt hinger

samman som i ett kretslopp och rér sig tillsammans (Oquist 2003).

Socialradgivare A talar ocksd om Barnahuset som nagot positivt, men skulle vilja utveckla
konceptet ytterligare till att mer likna de Barnahus som finns pd Island. Pa Island dr det
psykologer som tar hand om férhéren med barnen. Polis A talar dven om detta nidr denne
ifragasitter om poliser 6verhuvudtaget ska tala med barn. Denne anser att barnpsykologer har
en helt annan utbildning 1 att samtala med barn. Detta stimmer 6verens med vad Cullberg
(1992) anser om att den som talar med minniskor 1 kris bor ha en psykologisk och social
insikt i sociala problem. Cullberg talar d&ven om att den som ofta kommer i kontakt med

krissituationer och saknar teoretiska grunder, ldttare blir utsldtande och symtominriktad i sin
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behandling pa en lag professionell niva. De teoretiska kunskaperna behovs for att kunna

basera och utveckla sina erfarenheter.

I och med att barnen far en rittsstatus som brottsoffer dr det nu dnnu viktigare att alla som
kommer i kontakt med dessa barn tar deras upplevelser pa allvar och hjilper till att tillvara ta
barnens intressen. Om detta inte gors berdvas barnen inte bara pa stod och hjdlp utan d@ven den
brottsskadeersittning barnen dr beréttigade till. For att barnen ska kunna fa ett erkdnnande pa
vad de har upplevt édr en brottsofferlag till stor hjilp. Men dven att det for vart rittsvisende

niarmare ett barnperspektiv dir det blir littare for barn att gora sin rost hord.

8. Metoddiskussion

Under tiden vi gjorde var undersokning pagick en intensiv debatt om utsatta barn i media.
TV4 visade i samarbete med Rddda Barnen en serie om utsatta barn i Sverige dér de dven tog
upp gruppen barn som bevittnar vald i hemmet. Det intrdffade dven tva massmedialt
uppmirksammade dodsfall dédr barn farit véldigt illa 1 sin hemmiljo. Den mediala
uppmirksamheten dessa har haft under tiden var studie pagatt, kan ha paverkat vara
respondenters svar och tankar kring detta dmne. Detta har antagligen dven paverkat vara
tankar och kinslor i arbetet med denna studie. Endast en av vara respondenter har dock

hénvisat till den radande debatten.

Genom att gora det urval vi gjort av respondenter ur olika yrkeskategorier anser vi att vi har
fatt en bredd och ett djup pa vart material som vi inte skulle ha fatt om vi enbart talat med en
yrkeskategori. Vi har genom detta urval fatt ta del av tankar ur flera olika perspektiv eftersom
en av respondenterna enbart kommer i kontakt med mamma och barn, en enbart med barnen,
en enbart med papporna och tre som kommer i kontakt med alla inblandade. Detta har 6kat

validiteten pa var studie.

I tolkningsprocessen ir det viktigt att forskaren 4r medveten om sin egen forforstaelse och hur
den kan inverka pa hur materialet analyseras och tolkas (Kvale 1997) Det faktum att vi bada
ar kvinnor och mammor har paverkat oss i valet av @mne och de fragor vi valt att stélla. Vara
personliga upplevelser och livserfarenheter har haft olika betydelse for hur kidnsloméssigt
berdrda vi har blivit av studien. Detta har paverkat vart sitt att intervjua, till exempel i hur vi
har stéllt foljdfragor i anslutning till var intervjuguide. Det har dven paverkat vart sitt att
analysera och tolka materialet. I kvalitativa intervjuer sa har det mellanminskliga samspelet
ett avgorande inflytande pa resultatet och det &dr av stor vikt att forskaren dr medveten om

detta. (Kvale 1997).
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Under intervjuerna tankte vi mycket pa hur vi stillde vara fragor, hur vi med vart kroppssprak
omedvetet bekriftade det som sades pa ett positivt eller negativt sitt. Efter intervjuerna har vi
dven diskuterat varandras roller i intervjusituationerna. Dessa tankar och diskussioner har
visat oss vilka svarigheter det finns med att vara objektiv da det giller utsatta barn. Vi tror
dock inte att det har paverkat respondenternas svar i nagon storre utstrickning da de personer

vi intervjuat dr professionella och arbetar med eller kring dessa barn.

Kvale skriver att det dr upp till forskaren att under en kort tid skapa ett bra samspel med
respondenten sa att det inte enbart blir en artig konversation dar asikter utbyts. Kvale talar
dven om att forskaren bor skapa en stimning dér den intervjuade kdnner sig trygg nog for att
tala fritt om sina upplevelser och sina kinslor (s.118). Da respondenterna sjdlva valde att
triaffa oss pa sina respektive arbetsplatser upplevde vi, att det blev en naturlig koppling mellan
var undersokning och deras yrkesroll. Den respons vi har fatt efter intervjuerna bekriftar

detta.

For att kunna aterge intervjuerna till varandra och kunna tolka materialet har vi som tidigare
sagts, anvint oss av bandspelare vid samtliga intervjuer. Vi har dven haft tillgang till sa
kallade utskriftsmaskiner vid utskriften av intervjuerna. Dessa har vi lanat och fatt
kontrollerade av medieavdelningen pa Hogskolan Kristianstad. Vid en av intervjuerna
anvindes en bandspelare som var av sdmre kvalitet dn vid de Ovriga intervjuerna. Detta
kompenserade vi genom att ldgga extra mycket tid till att lyssna igenom bandet mycket noga,

utskriften tog ddrmed ldngre tid. Vi anser inte att detta har paverkat resultatet negativt.

Om vara resultat i studien dr generaliserbara kan vara svart att siga da alla yrkesverksammas
erfarenheter och kénslor &dr unika. Varje upplevelse av foreteelsen har sin egen inre logik och
struktur (Kvale 1997). Var tanke med studien har inte varit att fa fram en heltickande bild av
erfarenheterna kring denna fOreteelse, utan tankar och kinslor hos nagra av de
yrkesverksamma som kommer i kontakt med dessa barn. Vi upplever dock att mycket av det
resultat vi fatt fram stimmer 6verens med tidigare studier och forskningsresultat som vi har

tagit del av, men var studie r relativ liten och kan dérfor ej ségas vara generaliserbar.

9. Slutdiskussion

Att barn som lever i familjer dir det forekommer vald mar valdigt daligt har pa senare tid fatt
mycken uppmirksamhet 1 massmedia. Dessa barn har varit bortglomda och de har inte haft
nagon egen identitet i familjevaldet da fokus har legat pa fordldrarnas situation. Barn som

bevittnar vald i hemmet lever under en stor press med en stindig ridsla och oro for vad som
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ska hédnda 1 deras nidrhet. Hemmet som ska vara den trygga punkten for barnen forvandlas till
en otrygg plats, ddr de blir utsatta for traumatiska upplevelser. De personer som barnet star i
beroendestillning till och som ska ge barnet grundtrygghet och trost dr inte kapabla att gora
detta i de situationer da valdet intriffar, eftersom de sjdlva befinner sig i en egen
svarhanterbar kris.

BRIS-ombudet talar om att det &r fa barn som bevittnat vald i hemmet som ringer till BRIS.
Detta anser vi kan dels bero pa att det dr en tung familjehemlighet och dels att det kan vara
svart for mindre barn att sjdlva ringa till BRIS. Darfor dr det av storsta vikt att vuxenvirlden
ser till att barnen har nagonstans att vinda sig. Vi maste se, hora och agera. Detta giller alla,
grannar, vinner, slikt, idrottsledare, forskola, skola och myndigheter som till exempel
Barnavardscentralen, Modravardscentralen och sjukvarden. Svarigheterna med att se dessa
barn bekriftades i nagra av vara intervjuer da vi vid ett flertal tillfillen fick leda in
respondenterna pa vart amne igen da de borjat tala om andra grupper av utsatta barn sasom
barn som har blivit misshandlade eller sexuellt utnyttjade.

Lagstiftningen har betydelse for hur barns uppvéxtvillkor ser ut genom att den styr hur polis,
socialtjanst och domstolar agerar i barnadrenden. Det har tidigare inte funnits nagra lagar som
gett barn som bevittnar vald i hemmet nagon rittsstatus. Nar vi ser pa problemet barn som
bevittnar vald utifran Fordldrabalken 6 kap 1 § och ur ett kristeoretiskt perspektiv inser vi
nodvindigheten med att ge dessa barn brottsofferstatus. Dérfor anser vi att den Lagradsremiss
som nu ligger for behandling kidnns vildigt angeldgen. Med denna rittstatus ges barnen en
egen identitet i familjevaldet och ger dem en mdjlighet att sitta ord pa sin situation. Barnen
behover veta att familjevaldet inte dr nagot som &r deras fel och att detta inte dr nagot normalt
som sker i alla hem. Genom denna lagéndring ges dven barnen tillatelse till att borja tala om
sin situation.

Det krivs en speciell kunskap for att tala med barn och fa dem att avsloja brott, men dven att
fa dem att ta emot hjélp. Denna kunskap maste finnas hos alla professionella som moter barn i
sitt arbete oavsett vilken uppgift de har i motet. Alltifran medménskligt stod till att utreda
brott. Man bor ha kunskap om vilka kénslor och reaktioner som kan utldsas hos barnen vid ett
felaktigt bemotande. Hur man som barn bemots, med forstaelse, medkinsla och vinlighet
eller om de bemdts med det motsatta kan ha konsekvenser for barnens fortsatta psykiska
vilbefinnande. Att polisen oftast talar med barnen vid sa fa tillfdllen som mojligt beror pa att
barnet inte ska ta skada i réttsprocessen och da #r det enligt oss dnnu viktigare hur dessa

samtal ser ut och vem som haller i dessa forhor. Darfor anser vi att den modell de bedriver pa
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Island med Barnahusen, dir specialutbildade barnpsykologer haller i forhéren med barnen
borde ha varit ett bra koncept dven 1 Sverige.

Samhillet maste 6ppna 6gonen for att detta problem finns och ta sitt ansvar, detta dr ingen
familjeangeldgenhet utan barnens vilbefinnande #r allas vart ansvar. Det #r inte enbart
fordldrar som kan forsumma sina barn utan barn kan dven forsummas av samhéllet. Samhillet
kan underldta att ge barn goda uppvixtvillkor dels genom att inte ge foréldrar tillrickliga
forutsattningar for att klara fordldraskapet och dels genom att inte prioritera barn i kommuner
och landsting. Att ha ett barnperspektiv ur bade vuxen synvinkel och ur barnets eget
perspektiv dr bra att ha i arbetet med dessa barn, men vi tycker att utgangspunkten @nda bor
vara att se med barns 6gon pa situationen. Darfér menar vi att polis-, social-, lararhogskolor
och utbildningar inom hilso- och sjukvard maste utbilda studenterna om barnperspektivet
inom familjevaldet.

For att fa den kunskap vi vuxna behover for att kunna hjilpa barnen utifran deras egna villkor,
maste vi borja lyssna och vaga hora vad de har att beritta. De #r hos barnen kunskaperna

finns, det #r deras virld vi maste utga ifran for att hitta de ritta verktygen att arbeta med.
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10. Slutord

Arbetet med denna studie har varit en spannande och lérorik tid for oss bada. De kunskaper vi

har fatt dr nagot vi kommer att ha med oss bade i privatlivet och i yrkeslivet. Under vara

diskussioner har det viackts manga nya fragor och tankar hos oss som vi gérna vill fortsitta

utforska.

Forslag till fortsatt forskning inom detta @mne kan vara:

Minnens syn pa barnens paverkan av familjevaldet.

Relationen mellan mamma och barn efter uppbrottet fran den misshandlande mannen
och vilka konsekvenser familjevaldet har haft for mamman i sin foéréldraroll.

Hur barnen hanterar de situationer niar mamman forst limnar mannen och sedan gar
tillbaka till honom.

Hur hanterar barnen de nya relationerna till sin mamma och sin pappa och hur har
anknytningen dem emellan paverkats av familjevaldet.

Hur forhaller sig Socialtjdnsten till umgéngesfragor vid familjevaldsirenden?

Vi vill slutligen tacka alla respondenter som har stéllt upp med sin tid och sitt engagemang i

var studie. Vi vill dven tacka var handledare Gertrud Sundling for hennes é&rlighet och

noggrannhet med att fora oss framat i vart arbete. Gertrud har gett oss mycket att tinka pa och

utmanat oss ndr vi trott oss varit klara. Vara familjer fortjdnar dven de ett tack da de har stallt

upp med korrigeringsldsning och barnvakt da vi behovt hjilp.
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Bilaga 1

Intervjuguide A

10.

11.

12.

Vad tinker du nir vi sdger “Barn som bevittnat vald i hemmet”?

Hur kommer du 1 ditt arbete 1 kontakt med dessa barn?

Finns det nagra speciella rutiner for hur Du bor agera da det géller barn som bevittnar vald
1 hemmet?

— Om ja, vilka?

— Vad anser du om dessa rutiner?

Vilka l6sningar/atgérder ser du for att pa bésta sitt uppmirksamma dessa barn och har du
nagra tankar om hur morkertalet kan minskas?

Vem anser Du ha ansvar for att dessa barn far stod och hjilp?

Hur tror Du att dessa barn upplever sina moten med berdrda instanser t ex polis,
socialtjanst, BRIS och kvinnojour?

— Hur kan ett samtal se ut?

Anser Du att Du som socialsekreterare/polis/jourare har tillrackliga resurser for att kunna
gora ett bra arbete med barn som bevittnar vald i hemmet?

Vilka kunskaper anser Du Dig ha och vilka kunskaper vore onskvérda?

— Finns det nagra hinder?

Hur skulle du vilja arbeta med denna malgrupp om du sjélv fick bestimma och inte hade
nagra restriktioner eller ekonomiska begransningar?

Har Du gjort nagon anmélan om barn som bevittnat vald i hemmet?

Om ja, vad var anledningen till anmélan?

— Hur blev resultatet?

— Hur upplever Du att anmilan mottogs?

— Hur upplever du att samverkan med andra instanser fungerar i dessa drenden?

Det ligger en lagradsremiss dar man foreslar att barn som bevittnar vald i hemmet ska
betraktas som brottsoffer

— Har du nagra tankar kring detta?

Har Du nagot mer att tilligga som Du tror kan vara virdefullt for var uppsats och framtida
arbete?

Far vi aterkomma om vi behdver komplettera intervjun?
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Bilaga 2

Intervjuguide B

A

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Vad tinker du nir vi sdger “barn som bevittnat vald i hemmet”?

Hur tror du att barn upplever nir de ser vald i hemmet?

Hur tror du att fordldrarna tdnker/kénner kring att deras barn upplever valdet?
Hur kommer du i ditt arbete i kontakt med dessa barn?

Finns det nagra speciella rutiner for hur Du bor agera da det géller barn som bevittnar vald
1 hemmet?
— Om ja, vilka?

— Vad anser du om dessa riktlinjer?

Vilka l6sningar/atgirder ser du for att pa bista sdtt uppmérksamma dessa barn och har du
nagra tankar om hur morkertalet kan minskas?
Vem anser Du ha ansvar for att dessa barn far stod och hjilp?

Hur tror Du att dessa barn upplever sina moten med berorda instanser t ex polis,
socialtjidnst, BRIS och kvinnojour?

Hur tianker/kénner du sjélv nér du traffar dessa barn respektive fordldrar?

Anser Du att Du som socialsekreterare/polis/jourare har tillrickliga resurser for att kunna
gora ett bra arbete med barn som bevittnar vald i hemmet?

— Vilka kunskaper anser Du Dig ha och vilka kunskaper vore onskvirda?

— Finns det nagra hinder?

Hur skulle du vilja arbeta med denna malgrupp om du sjilv fick bestimma och inte hade
nagra restriktioner eller ekonomiska begransningar?

Har Du gjort nagon anmélan om barn som bevittnat vald i hemmet?

— Om ja, vad var anledningen till anmélan?

— Hur blev resultatet?

— Hur upplever Du att anmilan mottogs?

— Hur upplever du att samverkan med andra instanser fungerar i dessa drenden?

Det ligger en lagradsremiss diar man foreslar att barn som bevittnar vald i hemmet ska
betraktas som brottsoffer
— Har du nagra tankar kring detta?

Har Du nagot mer att tilligga som Du tror kan vara vardefullt for var uppsats och framtida
arbete?

Far vi aterkomma om vi behdver komplettera intervjun?

48



Bilaga 3

Informationsbrev

Hej vi heter Eva Soderlund och Sara Ytell, vi ldaser Sociala Omsorgsprogrammet inriktning
socialpedagogik pa Hogskolan i Kristianstad. Under varen ska vi skriva vart examensarbete
en 10 podngs uppsats i socialt arbete.

Vi vill titta lite ndrmare pa problemet kring barn som bevittnar vald i hemmet. Vi kommer att
rora oss kring detta utifran ett brottsofferperspektiv. Vi tror att Du har vérdefull kunskap om
detta och skulle vilja intervjua Dig. Om Du ger Din tillatelse vill vi girna anvidnda oss av
bandspelare for att banda intervjuerna.

Vara fragestillningar kommer att handla om vilka tankar Du har kring att hantera detta utifran
ett brottsofferperspektiv? Vilka mojligheter/hinder ser Du i Ditt arbete med att upptiicka dessa
barn?

Vi har tinkt prata med polis, socialtjinst, bris och dven kvinnojour. Vi berdknar att vara
intervjuer kommer att ta ca 60 minuter.

Vi vill spela in pa band for att underlitta var analys och for att fa en hogre trovardighet. Allt
material vi far fram kommer att hanteras konfidentiellt, vilket betyder att materialet kommer
att avidentifieras och inga svar kommer att kunna hirledas tillbaka till Dig. Materialet
kommer att forvaras sa att bara vi som genomfor studien och var handledare har tillgang till
det. Det material vi far fram kommer enbart att anvindas for vart examensarbete och kommer
dérefter att forstoras.

Vi vill dven poiédngtera att Din medverkan i var studie &r frivillig och att Du nir som helst kan
avbryta.

Vi hoppas att Du finner var studie intressant och vill dela med Dig av Dina virdefulla
kunskaper och erfarenheter till oss. Har Du nagra fragor angaende var studie gar det bra att

ringa eller mejla oss.

Tack pa férhand!

Sara Ytell Eva Soderlund
XXXX-XXXXXX XXX-XXXXXX
XXX-XXXXXXXX XXX-XXXXXX
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Medgivande

Syftet med intervjun #r att ta del av Dina uppfattningar kring barn som bevittnat vald i
hemmet. Intervjustudien genomfors av studenter pa Socialpedagogutbildningen vid
Hilsovetenskapsinstitutionen pa Hogskolan Kristianstad. Studien #r ett examensarbete och
kommer att presenteras som en C-uppsats.

Intervjuerna kommer att spelas in pa band.

e Ditt deltagande i intervjun ir frivilligt och Du kan avbryta Din medverkan nér Du vill.
e Bandinspelningen kommer att forvaras inlast och endast vara tillginglig for
studenterna och handledarna. Nagra mojligheter for utomstaende att identifiera just

Dina svar kommer inte att finnas.

® Du erbjuds mojlighet att ta del av och gora eventuella fordndringar i intervjuutskriften

Jag har tagit del av ovanstaende och samtycker till intervju:

Kristianstad datum: .........cccceeeveeeneenne.
NaAMNEECKNING: ...vveiiiiieiiie ettt eree et e e e e esaeeeereeeneeas

Namnfortydligande: .........occceeeviieeiiieeiieeceeeeee e

Eva Soderlund Sara Ytell
Studerande Studerande
XXX-XXXXXX XXXX-XXXXXX

Gertrud Sundling

Handledare
XXX-XXXXXX
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Bilaga 5
Var Arbetsprocess

Vi borjade detta arbete med att gemensamt soka information pa hogskolans databaser, samt
att leta efter litteratur som vi tyckte kindes relevant. Nar vi funnit en bra grund géllande
rapporter, artiklar och litteratur forde vi en dialog om vilka ansvarsomraden var och en skulle
ha i denna studie.

Detta resulterade i féljande ansvarsomrade:

Eva Sara

Aktuell lagstiftning och férordningar Ur ett barnperspektiv

Barn som brottsoffer Begreppet vald

Forenta Nationernas Barnkonvention Barns bemistringsstrategier

Symtom reaktionsmonster Svarigheter med att uppticka barnen
Systemteorin Kristeorin

Litteratursokning och datainsamling Intervjuernas upplidgg och genomforande
Metodval Bearbetning och analys av materialet
Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet Urval

Intervjuguidens utformning Etiska aspekter

Under arbetet med intervjuer och utskrifter tog vi eget ansvar for de intervjuer som vi sjdlva
gjorde. I de gemensamma intervjuerna delade vi upp ansvaret for utskrifterna.

Inledning, resultatredovisning, resultatdiskussion, metoddiskussion och slutdiskussion gjordes
gemensamt.

Trots det individuella ansvar som vi har tagit for delar i studien, har vi dven kint ett ansvar for
studien som helhet. Detta har visat sig i att vi tagit del av varandras ansvarsomraden och gett
varandra feedback pa det som skrivits.

Detta arbete har varit vildigt givande pa manga sitt, dels ur ett yrkesmissigt och
kunskapsmissigt perspektiv men dven pa ett privat plan. Genom arbetet med att skriva denna
uppsats har vi fatt en okad forstaelse for vilka svarigheter som kan uppstd niar man gor en
utredning inom socialtjansten. Hur viktigt det &dr att man verkligen stéller ritt fragor och att
man undersoker det man ska undersoka. Vad viljer jag att titta pa? Vad dr mitt syfte med

utredningen? Har jag ett etiskt korrekt forhallningssitt gentemot de klienter jag moter?
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Som privatpersoner har arbetet varit en stor utmaning bade kunskapsmissigt och
kanslomaissigt. Vi har levt med detta arbete dag och natt under 10 veckor och det har paverkat
bade oss och de personer som finns i var nirhet. Att samarbeta och tvingas kompromissa om
vad som é&r viktigt att ta med i studien har varit en ldrorik utmaning. Som Cullberg sdger
kriser dr utveckling.

Vi har natt det personliga syfte vi ville nd, det har varit att 1dra oss nagot nytt och dven fa nya
perspektiv pa familjevaldet. Det har verkligen gett oss nya insikter och en bra grund att
fortsitta soka nya kunskaper inom detta omrade. De fragor vi stillt har gjort att nya fragor har
vickts inom oss. Vi har vid vissa tillfallen ként frustration och hoppldshet men vi har brutit
ihop och gatt vidare och nu &r vi dntligen klara med detta arbete som vi bada kdnner mycket

starkt for.
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